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Text und Bild eines Kindes im Rahmen einer Friedensaktion

September bis Dezember 2022

Information und Anmeldung

Verein FRAUENSERVICE Graz & Infocafé palaver
Lendplatz 38, A - 8020 Graz

0043 316-716022
anmeldung@frauenservice.at

Anmeldeformulare unter
www.frauenservice.at/news/veranstaltungskalender

Veranstaltungen: Es kann kurzfristig zu Anderungen
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Der Verein Frauenservice Graz ist eine iberparteiliche, {iberkonfes-
sionelle und interkulturell offene Social-Profit-Organisation.

Wir ermutigen und unterstiitzen Frauen*.

Wir engagieren uns fiir Chancengleichheit und gegen Gewalt.

Wir achten und respektieren die Vielfalt von Lebensweisen.

The association Frauenservice Graz is a non-partisan, non-
confessional, non-denominational and interculturally open social-
profit-organization.

We are committed to the empowerment and support of women.

We dedicate ourselves to fostering equal opportunities and combating
violence.

We respect and honour different ways of life.
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Frauenservice Graz Dernegi tarafsiz, dine veya mezhebe
dayali olmayan ve kdltlrler arasi agik goruslu sosyal
girisimler kurulusudur.

Biz kadinlari cesaretlendiriyoruz ve destekliyoruz.

Biz firsat esligi ve siddete kargi angaje oluyoruz.

Biz yasam tarzlarinin gesitligine riayet ediyor ve saygi gés-
teriyoruz.
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La asociacion Frauenservice Graz es una organizacion de beneficio
social apartidista, aconfesional e intercultural.
Apoyamos y alentamos a las mujeres.
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Foto: https://erlebnis-parkplatz.net/?p

615S

Nos comprometemos con la promocion de la igualdad de
oportunidades y la lucha contra la violencia.

Valoramos y respetamos la diversidad de los modos de vivir.
Udruzenje Frauenservice Graz je nadstranacka, nadkonfe- yresp

sionalna i interkulturalno otvorena drustveno korisna organi-
zacija.

Mi ohrabrujemo i podrzavamo Zene.

Mi se zauzimamo za ravnopravnost i protiv smo nasilja.

Mi pazimo i poStujemo raznolikosti u nacinu zivljenja.

Bankverbindung fiir Kursbeitrage und Spenden:
Verein FRAUENSERVICE Graz - Steiermarkische Sparkasse
IBAN: AT33 2081 5025 0071 4056 BIC: STSPAT2GXXX

Q FRAUENBERATUNG kostenlos — anonym - vertraulich
Sie mochten {iber Familie, Ehe & Partnerschaft, finanzielle Probleme, Obsorge & Unterhalt, Arbeit & Bildung,
Einsamkeit & Ausgrenzung, Uberforderung & Angste, Gewalt, psychische Gesundheit oder Schwangerschaft, ...
reden. Wir beraten von Frau* zu Frau*, unabhdngig von Alter, Herkunft oder kultureller Zugehorigkeit. Bei Bedarf
oganisieren wir gerne eine kostenlose Dolmetscherin.

personlich - telefonisch — Mailberatung - Videochat

e Sie erreichen uns personlich und telefonisch: MO, MI, FR von 9:00-13:00 Uhr & DI, DO von 9:00-15:00 Uhr
e Schreiben Sie uns iiber unsere Onlineberatung unter www.frauenservice.at
e Immer dienstags von 10:00-12:00 Uhr findet unsere Interkulturelle Sprechstunde statt:

fiir dringende Anliegen | ohne Terminvereinbarung | Anmeldung persénlich vor Ort ab 9:30 Uhr

SXAInfo: Beratung fiir Sexdienstleister*innen und Multiplikator*innen Kontakt: www.frauenservice.at/beratung/sxa

© Computer-Arbeitspldtze mit Internetzugang, Drucker und Scanner;
Arbeitsplatze fiir die Arbeit mit dem eigenen Laptop - im Infocafé Palaver
Die Computer-Nutzung ist kostenlos. Fiir Drucker und langeres Surfen im Internet bitten wir um einen kleinen Betrag.
Montag, Mittwoch und Freitag von 09:00-13:00 Uhr, Dienstag und Donnerstag von 09:00-15:00 Uhr.
Keine Anmeldung erforderlich.
Mehr Informationen: www.frauenservice.at/arbeit-und-beruf/selbstaendig-am-pc-arbeiten & unter 0316/71 60 22

@ femmesTISCHE - Migrantinnen in der Steiermark reden iiber Gesundheit, Lebensalltag und Familie
Mdchten Sie sich mit anderen Frauen in Ihrer Sprache {iber Gesundheit, Alltag und Familie austauschen?
FemmesTISCHE Gesprachsrunden bringen Frauen zusammen, fordern soziale Kontakte, sind wichtige Infor-
mationsdrehscheiben und machen Spal3!

Informationen und Anmeldung unter: 0316/71 60 22 oder silviya.bahchevanova@frauenservice.at

@ ~Lehrgang fiir Integrationswissen und interkulturelle Kompetenzen®
Kostenlose Modulreihe fiir Frauen mit geringen Deutschkenntnissen, die neu in
Osterreich sind. Bei regelmaRiger Teilnahme Abschluss mit Zertifikat. Themen siehe Lerncafés auf der Riickseite.
Beginn: Donnerstag, 15.09.2022, 9:00-11:00 Uhr, Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
Informationen: edith.abawe@frauenservice.at oder 0316/71 60 22

rbai&aver

Modularer Zertifikatslehrgang ,,Gender — Diversitdt — Intersektionalitat.

Relevante Kompetenzen fiir die Praxis.” 2022-2023

6 Module, einzeln buchbar; akkreditiert mit 10 ECTS durch die wba; Dauer: November 2022-Juni 2023;
Kosten Gesamtlehrgang: € 2.850,- (ErmdRigung auf Anfrage)

Info: www.genderwerkstaette.at, info@genderwerkstaette.at

Q’Bibliothek Mehr als 3.500 Biicher zu den Themen Gender, Diversitdt, Intersektionalitdt, Frauengeschichte,
feministische Theorie und Empirie, sowie Belletristik und Graphic Novels.
Offnungszeiten: Montag 9:00-14:00, Mittwoch 15:00-18:00 Uhr & nach Voranmeldung:
bibliothek@frauenservice.at, Online Katalog: http://frauenservice.webopac.at/

Q Individuelles Arbeitschoaching
Gemeinsam mit einer Beruflichen Laufbahnberaterin konnen sie im Einzelcoaching ihre Themen rund um
Arbeit & Beruf besprechen.
Themen konnen z.B. sein: Berufsorientierung, beruflicher Wiedereinstieg, Férdermdglichkeiten fiir Frauen,
Jobsuche iiber Onlineportale und J6bbdrsen, Erstellen von Bewerbungsunterlagen, Bewerbungstraining, On-
linebewerbung mit Onlinefomularen, Bewerbungsgeschprach - Simulation, digitale Vorstellungsgesprache
Kontakt & Terminvereinbarung: silviya.bahchevanova@frauenservice.at, Tel: 0316/71 60 22
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Unser Newsletter versorgt sie monatlich mit

aktuellsten Informationen zu unseren Veranstaltungen.
Jetzt bestellen: 0316 71 60 22,
office@frauenservice.at oder www.frauenservice.at

September 2022

@ Einvernehmliche Scheidung.

Rechtsinfo fiir Frauen vor Ort oder als Webinar

Wie funktioniert die Einvernehmliche Scheidung? Wo wird der
Antrag eingebracht? Welche Vereinbarungen {iber Unterhalt und
Kinder sind mdoglich? Eine erfahrene Juristin unserer Frauen-
beratungsstelle informiert {iber den Ablauf des Verfahrens, die
Vermdgensaufteilung, wichtige Fragen zu Schulden und Pensions-
absicherung. Dariiber hinaus erhalten Sie Tipps, die speziell fiir
Frauen wichtig sein konnen.

Spende von € 20,- erbeten.

Online Termine:

Mittwoch, 17.08., 21.09., 19.10., 30.11., 21.12.2022

Jeweils 10:00-11:30 Uhr

Anmeldung online:
https://www.frauenservice.at/news/veranstaltungskalender
Présenz-Termine:

Dienstag, 13.09., 11.10., 8.11., 13.12.2022

Jjeweils 18:00-19:30 Uhr

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver

Anmeldung: 0316/71 60 22 oder online unter:
https://www.frauenservice.at/news/veranstaltungskalender

@ Malgruppe am Dienstag

Jeden Dienstag 16:00-18:00 Uhr

Beginn: Dienstag, 06.09.2022

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver; kostenlos
Telefonische Information und Anmeldung: 0316/71 60 22

@ Café BELLA: BEwerbung_LebensLauf_Arbeitssuche

Frauen mit wenig Erfahrung oder geringeren Deutschkenntnissen
bekommen Unterstiitzung bei der Erstellung ihrer Bewerbungsunter-
lagen am PC oder Hilfe bei ihrer Jobsuche. So konnen sie entweder
bereits Gelerntes auffrischen oder sich neues Wissen aneignen.
Termine: Jeden Mittwoch, 13:00-15:00 Uhr

Beginn: Mittwoch 14.09.2022

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver. Kostenlos, keine Anmeldung

@ English Conversation Group

Every Thursday from 1:00 PM to 2:30 PM (except school holi-
days).

For all women who would like to meet other women and talk and
improve their English.

start: 15-09-2022, location: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
No registration is required and this group is free of charge

Gemeinschaftsausstellung von Kiinstler*innen des

Randkunst-Ateliers der Lebenshilfe Graz
Kiinstler*innen des Randkunst-Ateliers Graz stellen zum ersten
Mal in einer Gemeinschaftsausstellung im Infocafé palaver aus.
Ndhere Infos und die Namen der Aussteller*innen finden Sie in
Kiirze auf unserer Homepage: www.frauenservice.at/news/veran-
staltungskalender oder unter www.randkunst.at /randkunst/graz
Ausstellung: Freitag, 16.09.-15.12.2022

Vernissage: 30.09.2022 um 17:30 Uhr

Eréffnung durch Frau Landesrétin Doris Kampus

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver,

kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

@ Deutsch-Konversation am Dienstag

Jeden Dienstag 13:00-14:30 Uhr (nicht in den Schulferien)
Gemeinsam tauschen wir Erfahrungen aus und lernen voneinander.
Die Konversation ist offen fiir alle Frauen. Einfach vorbeikommen
und mitmachen!

Beginn: Dienstag, 13.09.2022, Ort: Frauenservice Graz, Infocafé
palaver. Kostenlos, keine Anmeldung

@ Deutsch-Konversation am Donnerstag

Jeden Donnerstag 9:00-11:00 Uhr (nicht in den Schulferien)
Alle Frauen, die gerne mit anderen Frauen (u.a. native speaker)
ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen, sind herzlich einge-
laden.

Beginn: Donnerstag, 15.09.2022, Ort: Frauenservice Graz, Info-
café palaver. Kostenlos, keine Anmeldung

Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen”:

Museumspalaver: Typisch steirisch!

Mit: Christian Pomberer, Universalmuseum Joanneum - Stabs-
stelle fiir Inklusion und Partizipation

Termine:

Donnerstag, 22.09.2022, Fiihrung durch das Volkskundemuseum

Samstag, 24.09.2022, Fiihrung durch das Freilichtmuseum in
Stiibing

Kostenlos. Fiir ndhere Information bitte ab September 2022 Silviya
Bahchevanova kontaktieren: silviya.bahchevanova@frauenservice.at

Bibliothek und feministischer Denkraum

Lesung & Diskussion: Was bleibt vom Beklatschen
unserer Systemerhalter*innen iibrig?

Eine Million Menschen arbeiten &sterreichweit in »system-
relevanten« Berufen. 65 % davon sind Frauen und grofRtenteils
Migrant*innen. Es sind Berufe mit schlechter Bezahlung,
hoher psychischer und korperlicher Belastung. Ob Altenpflege,
Lebensmittelverkauf, Kinderbetreuung, Reinigung oder Transport-
wesen, ohne diese Berufe wiirde unser System zusammenbrechen.
Luna Al-Mousli hat jene Menschen portratiert, die seit Beginn
der Pandemie am meisten gefordert sind und mittlerweile an den
Rand ihrer Kapazitdten angelangt sind. Sie fordern grundlegende
Verdnderungen, Anerkennung und Aufwertung: Klatschen allein
reicht nicht!

Mit: Autorin Luna Al-Mousli liest aus ihrem Buch ,Klatschen
reicht nicht! Systemheld*innen im Portrat.” Wir diskutieren
mit ihr und Elke Edlinger iiber die Ursachen dieser Schieflagen
& positive  Verdnderungsmdglichkeiten — hin  zu  mehr
gesellschaftlicher & politischer Anerkennung und Aufwertung
systemerhaltender Berufe. Elke Edlinger, engagiert in der
bundesweiten Initiative ,Mehr fiir Care! Wirtschaften fiirs
Leben”, ehemalige Sozial- und Frauenstadtrdtin in Graz,
selbststdandige Unternehmensberaterin

Termin: Mittwoch, 28.09.2022, 17:30 Uhr

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé Palaver

Kostenlos

Anmeldung bitte bis Dienstag, 27.09.2022 unter: anmeldung@
frauenservice.at

Oktober 2022

J FrauenStadtSpaziergang:

~Arbeiten: Weiblich und inklusiv!”

Wie erleben Frauen mit Behinderungen die Erwerbsarbeit? Was
gibt es an guter Praxis? Was braucht es noch fiir entsprechende
wirtschaftliche Unabhangigkeit und soziale Anerkennung? Was
sind die Uberlegungen aus der Selbstbestimmt-Leben-Sicht? Was
bietet der neue Nationale Aktionsplan Behinderung (NAP)?

Mit: Rosalia Thumer, Beamtin im Ruhestand, Leiterin der
Selbsthilfe-Gruppe ~ “Leben  mit  Amputation”,  langjahrige
Prothesentrdgerin und sporadische Rollstuhlfahrerin & Edith Zitz,
Geschiftsfiihrerin inspire, tatig im Bereich Vielfalt und Inklusion,
sehbeeintrichtigt

Donnerstag, 6.10.2022, 16:30 Uhr

Treffpunkt: Ortweinplatz 1, 8010 Graz, zwischen Ortweinstand!
und Maygasse. Haltestelle: Finanzamt

Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Fragen zur Barrierefreiheit der Veranstaltung gerne an:
marcella.rowek@frauenservice.at oder unter 0316/71 60 22

Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen®:

Krieg — Frieden - Gewaltlosigkeit

Der Workshop behandelt aus dem Blickwinkel verschiedener
Religionen bezogen auf Lebensalltag und Lebensrealitdt die
friedensstiftenden Potentiale der jeweiligen Glaubenshaltungen.
Die Teilnehmerinnen lernen dabei das Verbindende zwischen den
Religionen kennen.

Mit: Referent*innen aus unterschiedlichen Religionsgemein-
schaften

Donnerstag, 13.10.2022, 9:00-11:00 Uhr

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver, kostenlos, keine Anmel-
dung erforderlich

In Kooperation mit Comunity spirit vom Afro-Asiatischen Institut Graz

J FrauenStadtSpaziergang: ,Sexarbeit in Graz”

Sexarbeit, Sexdienstleistung oder Prostitution - die Nachfrage
war und ist Teil unserer gesellschaftlichen Realitdat. Und es gibt
viele Griinde, warum sich Menschen fiir den Beruf Sexarbeiter*in
entscheiden. Bei diesem Spaziergang werfen wir einen Blick auf die
Lebens- und Arbeitswelten von Sexarbeiter*innen in Graz.

Mit: Michela Engelmaier, Leitung SXA Info (Information und Be-
ratung fiir Sexarbeiterinnen* und Multiplikator*innen), Frauenser-
vice Graz

Mittwoch, 19.10.2022, 16:00 Uhr

Treffpunkt: vor dem Frauenservice Graz

Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Q Generationen- und interkulturelles Frauenfriihstiick

Beim gemiitlichen Beisammensein haben Frauen die Mdglichkeit,
andere Frauen aus verschiedenen Landern, Kulturen und aller
Altersstufen kennenzulernen, zu plaudern, sich auszutauschen und
gemeinsam zu friihstiicken. Das Generationen- und interkulturelle
Frauenfriihstiick ist eine gute Mdglichkeit fiir Frauen, Kontakt zu
anderen Frauen zu kniipfen und vielleicht neue Initiativen oder
kleine Projekte zu starten!

Termine: Freitag, 07.10., 11.11. und 02.12.2022,

jeweils 09:00-11:00 Uhr

Ort: Infocafé palaver, kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Frauenservice Akademie

Online Weiterbildung: Praxisupdate Fremden- und
Asylrecht fiir die Frauen- und Familienberatung
Fiir: Absolvent*innen unserer Weiterbildung Asyl- und Fremden-
recht fiir die Frauen- & Familienberatung und Kolleg*innen mit
Vorkenntnissen

Die Schnittstellen von Familien-, Asyl- und Fremdenrecht spielen
in Beratungsstellen auch fiir Mitarbeiter*innen ohne juristische
Ausbildung eine immer wichtigere Rolle. Anhand aktueller Frage-
stellungen der Teilnehmenden und einer Fallarbeit kldaren wir
Zweifel und frischen Praxiskenntnisse auf.

Dienstag, 11.10.2022, 10:00-12:00 Uhr, online via Zoom

Mit: Petra Leschanz, Juristin, Rechtsberatung im Frauenservice
Graz

Kosten: € 70,- Anmeldung bitte bis Montag, 03.10.22 unter
https://www.frauenservice.at/bildung/frauenservice-akademie

Frauenservice Akademie

Anders osterreichisch.

Ein Aufklarungs- & Sensibilisierungsworkshop

zu den Themen Rassismus, Sexismus und
Intersektionalitat

Was bedeutet es in unserer Gesellschaft weil8 zu sein? Was be-
deutet es Schwarz und/oder Person of Colour zu sein? Wo beginnt
Rassismus? Wie dulert sich eine Kombination aus Rassismus und
Sexismus? Wie beeinflussen uns Vorurteile in der Begegnung und
Arbeit mit Menschen? Und wie kénnen wir dem entgegenwirken?
Fiir alle Interessierten.

Mit: Adjanie Kamucote, MA, Sozialarbeiterin, Sozialpddagogin,
Dipl. Mentaltrainerin und Anti-Rassismus-Trainerin mit Schwer-
punkt Intersektionalitédt

Termin: Freitag, 21.10.2022, 09:30-13:30 Uhr, Ort: Graz
Kosten: € 140,- inkl. Mittagessen nach dem Workshop
Anmeldung bitte bis Donnerstag, 22.09.2022 unter https://
www.frauenservice.at/bildung/frauenservice-akademie

November 2022

Workshop: ,,Grundlagen der Geschlechtervielfalt
fiir die berufliche Praxis”

Mit: Luan Pertl, inter* Aktivist*in in DE & AT mit Schwerpunkt
Peer-Beratung und Bildungsarbeit

Termin: in der ersten Novemberwoche 2022, Ort: Graz

Infos zum konkreten Termin/Uhrzeit, Kosten & Anmeldung ab
06.09.2022 unter https://www.frauenservice.at/bildung/frauen-
service-akademie

Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen”:

Arbeit und Arbeitssuche

Welche Forderangebote bietet das AMS? Welche Unterstiitzungs-
angebote des AMS kann ich erhalten? Die Antworten zu diesen
Fragen und alle Informationen rund um Arbeitssuche und Forder-
moglichkeiten werden Sie erhalten.

Mit: Christine Fodor und Astrid Dreger, Beraterinnen beim AMS
Graz-West und Umgebung

Donnerstag, 10.11.2022, 9:00-11:00 Uhr

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver

Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

~What the hell is gender? -

Eine Einfiihrung in ein komplexes Feld”
Modul 1 des GenderWerkstdtte Lehrgangs

Leitung: Michael M. Kurzmann & Lisa Mittischek
Freitag, 11.11.2022 - Samstag, 12.11.2022

Ort: Graz, Kosten: €450,-

Info: www.genderwerkstaette.at

J Anlasslich der 16 Tage gegen Gewalt an Frauen*

Bildnachweis: Mitteldeutscher Rundfunk

25.11.-10.12.2022

Offentliche Aktion “Aktiv gegen patriarchale Gewalt -
Zivilcourage im offentlichen Raum”

Nahere Infos folgen auf www.frauenservice.at

Frauenservice Akademie

Supervision fiir Aktivist*innen und
Gleichstellungsakteur*innen

Wer sich aktiv fiir Gleichstellung, Geschlechtervielfalt und soziale
Gerechtigkeit einsetzt, braucht ,einen langen Atem” und ,eine
dicke Haut”. Die eigenen Anspriiche sind oft hoch, mdgliche
Schritte zur Verdnderung hingegen manchmal klein. Wie motiviert
und inspiriert bleiben in diesem Spannungsfeld zwischen Idealen
und Pragmatismus?

Mit: Eva Taxacher, Koordination & Lehrgangsleitung GenderlWerk-
stdtte im Frauenservice, Supervision, Coaching, Organisations-
beratung (0AGG/0VS)

Unkostenbeitrag von € 25,- pro Termin erbeten

Termine: Montags 7.11., 28.11., 19.12.2022, 23.01.2023,
jeweils von 17:30-19:00 Uhr (die Termine kdnnen auch einzeln
besucht werden)

Ort: Bibliothek im Frauenservice Graz

Um Anmeldung bis 2 Tage vor dem jeweiligen Termin wird ge-
beten unter: eva.taxacher@frauenservice.at

Frauenservice Akademie

Online Weiterbildung:

~Anzeige- und Meldepflicht nach dem Gewalt-
schutzgesetz fiir beratende Berufe”

Wenn Klient*innen in Beratungsstellen von Gewalterfahrungen
berichten, stehen Berater*innen schnell im Spannungsfeld zwischen
Verschwiegenheitspflicht und gesetzlichen Anzeige- und Melde-
pflichten. Wir klaren anhand eines Tools fiir die Praxis, nach
welchen Gesichtspunkten Berater*innen entscheiden miissen,
um der Anzeige- und Meldepflicht gerecht zu werden.

Dienstag, 29.11.2022, 10:00-12:30 Uhr, online via Zoom

Mit: Petra Leschanz, Juristin, Rechtsberatung im Frauenservice
Graz

Fiir: Berater*innen mit oder ohne juristische Vorkenntnisse aus
psychosozialen Beratungsstellen.

Kosten: € 80,-

Anmeldung bitte bis Montag, 21.11.2022 unter https://www.
frauenservice.at/bildung/frauenservice-akademie

Dezember 2022

Q Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und

WWW.

interkulturelle Kompetenzen”:
Leben mit wenig Geld: praktische Spartipps im Alltag
Egal ob im Supermarkt, im Restaurant oder an der Tankstelle - die
Preise steigen, das finanzielle Auskommen wird fiir viele schwerer.
In diesem Lerncafé werden praktische Spartipps im Alltag vorgestellt.
Mit: Birgit Posch, Sozialarbeiterin und Frauenberaterin im Frau-
enservice Graz

Donnerstag, 01.12.2022, 9:00-11:00 Uhr

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver, kostenlos, keine Anmel-
dung erforderlich

Q”,,Gender work(s) in Arbeit, Bildung & Sprache”

Modul 2 des GenderWerkstdtte Lehrgangs

Leitung: Gabriele Burgsteiner & Lisa Mittischek
Freitag, 2.12.2022 - Samstag, 3.12.2022

Ort: Graz

Kosten: €450,-

Info: www.genderwerkstaette.at

frauenservice.at
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