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Veranstaltungsprogramm des Verein Frauenservice

“ Jin, Jiyan, Azadi - Frau, Leben, Freiheit

Solidarisch mit den Frauen* im Iran & weltweit

Information und Anmeldung

Verein FRAUENSERVICE Graz & Infocafé palaver
Lendplatz 38, A - 8020 Graz

0043 316-716022
anmeldung@frauenservice.at

Anmeldeformulare unter
www.frauenservice.at/news/veranstaltungsprogramm

Veranstaltungen: Es kann kurzfristig zu Anderungen
kommen. Bitte informieren Sie sich zeitnah, 0
ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet.
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Kontaktieren Sie uns fiir Assistenz und Information.
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Der Verein Frauenservice Graz ist eine iiberparteiliche, {iberkonfes-
sionelle und interkulturell offene Social-Profit-Organisation.

Wir ermutigen und unterstiitzen Frauen*.

Wir engagieren uns fiir Chancengleichheit und gegen Gewalt.

Wir achten und respektieren die Vielfalt von Lebensweisen.

The association Frauenservice Graz is a non-partisan, non-
confessional, non-denominational and interculturally open social-
profit-organization.

We are committed to the empowerment and support of women.

We dedicate ourselves to fostering equal opportunities and combating
violence.

We respect and honour different ways of life.
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Frauenservice Graz Dernegi tarafsiz, dine veya mezhebe
dayali olmayan ve kdltlrler arasi agik gorusli sosyal
girisimler kurulusudur.

Biz kadinlari cesaretlendiriyoruz ve destekliyoruz.

Biz firsat esligi ve siddete kargi angaje oluyoruz.

Biz yasam tarzlarinin gesitligine riayet ediyor ve saygi gés-
teriyoruz.
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La asociacidn Frauenservice Graz es una organizacion de beneficio
social apartidista, aconfesional e intercultural.
Apoyamos y alentamos a las mujeres.

Nos comprometemos con la promocion de la igualdad de
oportunidades y la lucha contra la violencia.

Valoramos y respetamos la diversidad de los modos de vivir.
Udruzenje Frauenservice Graz je nadstranacka, nadkonfe- yresp

sionalna i interkulturalno otvorena drustveno korisna organi-
zacija.

Mi ohrabrujemo i podrzavamo Zene.

Mi se zauzimamo za ravnopravnost i protiv smo nasilja.

Mi pazimo i poStujemo raznolikosti u nacinu zivljenja.

Bankverbindung fiir Kursbeitrage und Spenden:
Verein FRAUENSERVICE Graz - Steiermarkische Sparkasse
IBAN: AT33 2081 5025 0071 4056 BIC: STSPAT2GXXX

lauf:schritte ab heuer online

Ab heuer werden die lauf:schritte nur noch einmal im Jahr gedruckt & verschickt. Das Veranstaltungs-
programm fiir Herbst 2023 finden Sie dann auf unserer Webseite www.frauenservice.at - unter Veran-
staltungsprogramm. Zusatzlich informiert Sie unser Newsletter regelmaRig iiber die aktuellen Angebote.
Wir freuen uns iiber Ihre Anmeldung {iber den QR-Code, unter office@frauenservice.at oder 0316-716022

@ FRAUENBERATUNG  kostenlos - anonym - vertraulich
Sie mochten (iber Familie, Ehe & Partnerschaft, finanzielle Probleme, Obsorge & Unterhalt, Arbeit & Bildung,
Finsamkeit & Ausgrenzung, Uberforderung & Angste, Gewalt, psychische Gesundheit oder Schwangerschaft, ...
reden. Wir beraten von Frau* zu Frau*, unabhangig von Alter, Herkunft oder kultureller Zugehorigkeit. Bei Bedarf
oganisieren wir gerne eine kostenlose Dolmetscherin.

personlich - telefonisch - Mailberatung - Videochat

e Sie erreichen uns personlich und telefonisch: MO, MI, FR von 9:00-13:00 Uhr & DI, DO von 9:00-15:00 Uhr
e Schreiben Sie uns iiber unsere Onlineberatung unter www.frauenservice.at
e Immer dienstags von 10:00-12:00 Uhr findet unsere Interkulturelle Sprechstunde statt:

fiir dringende Anliegen | ohne Terminvereinbarung | Anmeldung personlich vor Ort ab 9:30 Uhr

SXAInfo: Beratung fiir Sexdienstleister*innen und Multiplikator*innen Kontakt: www.frauenservice.at/beratung/sxa

Q Computer-Arbeitsplatze mit Internetzugang, Drucker und Scanner;
Arbeitsplatze fiir die Arbeit mit dem eigenen Laptop - im Infocafé Palaver
Die Computer-Nutzung ist kostenlos. Fiir Drucker und ldngeres Surfen im Internet bitten wir um einen kleinen Betrag.
Montag, Mittwoch und Freitag von 09:00-13:00 Uhr, Dienstag und Donnerstag von 09:00-15:00 Uhr.

Keine Anmeldung erforderlich.
Mehr Informationen: www.frauenservice.at/arbeit-und-beruf/selbstaendig-am-pc-arbeiten & unter 0316/71 60 22
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Q@ ~Lehrgang fiir Integrationswissen und interkulturelle Kompetenzen”
Kostenlose Modulreihe fiir Frauen mit geringen Deutschkenntnissen, die neu in
Osterreich sind. Bei regelmaRiger Teilnahme Abschluss mit Zertifikat. Themen siehe Lerncafés auf der Riickseite.
Beginn: Donnerstag, 19.01.2022, 9:00-11:00 Uhr, Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
Informationen: edith.abawe@frauenservice.at oder 0316/71 60 22

lbaita\rer-

' Modularer Zertifikatslehrgang ,Gender - Diversitat — Intersektionalitat.
Relevante Kompetenzen fiir die Praxis.” 2023-2024
6 Module, einzeln buchbar; akkreditiert mit 10 ECTS durch die wba; Dauer: November 2023-Juni 2024;
Kosten Gesamtlehrgang: € 2.850,- (ErmdRigung auf Anfrage)
Info: www.genderwerkstaette.at, info@genderwerkstaette.at. Der Lehrgang ,Gender - Intersektionalitdt -
Diversitdt” bietet Raum fiir konstruktive, differenzierte, zukunftsweisende Auseinandersetzung. Wie umgehen
mit (Dauer-)Krisen und den groRen Herausforderungen? Gemeinsam erarbeiten wir Ideen, Strategien und
Losungsmaoglichkeiten.

'Bibliothek: Mehr als 3.600 Biicher zu den Themen Gender, Diversitét, Intersektionalitat, Frauengeschichte,
feministische Theorie und Empirie, sowie Belletristik und Graphic Novels.
Offnungszeiten: Montag 9:00-14:00, Mittwoch 15:00-18:00 Uhr & nach Voranmeldung:
bibliothek@frauenservice.at, Online Katalog: http://frauenservice.webopac.at/
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Veranstaltungsprogramm des Verein Frauenservice

@ Einvernehmliche Scheidung.

Rechtsinfo fiir Frauen vor Ort oder als Webinar

Wie funktioniert die Einvernehmliche Scheidung? Wo wird der
Antrag eingebracht? Welche Vereinbarungen iiber Unterhalt und
Kinder sind mdglich? Eine erfahrene Juristin unserer Frauen-
beratungsstelle informiert {iber den Ablauf des Verfahrens, die
Vermdgensaufteilung, wichtige Fragen zu Schulden und Pensions-
absicherung. Dariiber hinaus erhalten Sie Tipps, die speziell fiir
Frauen wichtig sein konnen.

Spende von € 20,- erbeten.

Online Termine:

Mittwoch, 25.01., 15.02., 22.03., 19.04., 24.05.2023

Jeweils 10:00-11:30 Uhr

Anmeldung online:
https://www.frauenservice.at/news/veranstaltungsprogramm
Prdsenz-Termine:

Dienstag, 10.01., 07.02, 07.03, 04.04., 09.05.2023

Jeweils 18:00-19:30 Uhr

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver

Anmeldung: 0316/71 60 22 oder online unter:
https://www.frauenservice.at/news/veranstaltungsprogramm

@ English Conversation Group
Every Thursday from 1:00 PM to 2:30 PM (except school holi-
days).
For all women who would like to meet other women and talk and
improve their English.
Start: 12-01-2023, location: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
No registration is required and this group is free of charge

Q Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen®:
»~Gut zu wissen - Frauengesundheit”
Mit: Kerstin Pirker, Frauengesundheitszentrum
Donnerstag, 02.02.2023, 09:00-11:00 Uhr.
Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver.
Kostenlos, keine Anmeldung

Q Generationen- und interkulturelles Frauenfriihstiick
Beim gemiitlichen Beisammensein haben Frauen die Mdglichkeit,
andere Frauen aus verschiedenen Landern, Kulturen und aller
Altersstufen kennenzulernen, zu plaudern, sich auszutauschen und
gemeinsam zu friihstiicken. Das Generationen- und interkulturelle
Frauenfriihstiick ist eine gute Moglichkeit fiir Frauen, Kontakt zu
anderen Frauen zu kniipfen und vielleicht neue Initiativen oder
kleine Projekte zu starten!

Termine: Freitag, 10.02., 21.04., 12.05., 16.06. und 02.07.2023
jeweils 09:00-11:00 Uhr & am Internationalen Frauen*tag, Mitt-
woch, 08.03.2023, 09:00-11:00 Uhr

Ort: Infocafé palaver im Frauenservice, kostenlos, keine Anmeldung

*J 8. Marz Internationaler Frauen*tag

Das nehmen wir zum Anlass, die Frauen* dieser
Welt zu feiern.

Offentliche Aktion vor dem Frauenservice.

Ndhere Infos folgen auf: www.frauenservice.at > Veran-
staltungsprogramm und
https://www.facebook.com/FrauenserviceGraz

Q Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen®:
»Gut Zusammenleben in Graz”
Ein Zusammenleben in Vielfalt ist eine groRe Herausforderung.
Teilnehmerinnen werden u.a. erfahren, dass ein gutes
Zusammenleben Riicksicht und Einhaltung bestimmter Regeln
erfordert, wie z.B. Hausordnung, Miilltrennung, Ruhezeiten und
Lautstdrke zu achten.
Mit: Jutta Dier, Friedensbiiro Graz
Donnerstag, 30.03.2023, 09:00-11:00 Uhr
Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung

Q” Workshop: ,, Frauen oder Frauen*?

Dieser Workshop erdffnet einen Raum, in dem aktuelle innerfemi-
nistische Auseinandersetzungen rund um das Thema geschlecht-
liche Vielfalt aufgegriffen werden kdnnen. Situationen werden
von unterschiedlichen Perspektiven erlebbar, Begegnung mdglich
und Handlungsalternativen fiir einen konstruktiveren Umgang mit
Konflikten kreativ erprobt. Dazu werden wir verschiedene Mittel
aus den Ansdtzen des Theaters der Unterdriickten (nach Augusto
Boal & Barbara Santos) und des Theaters zum Leben (nach David
Diamond) nutzen.
Fiir: Frauen, intergeschlechtliche, nicht-bindre, trans* & agender
Personen (FINTA*)
Mit: Mirka Hurter, Projektleitung Peace for Future & Marcella
Rowek, Frauenservice Graz, Leitung Referat f. Bildung- & Offent-
lichkeitsarbeit
Termin: Freitag, 14.04.2023, 16:00-19:00 Uhr & Samstag,
15.04.2023, 09:30-18:00 Uhr
Ort: Graz
Unkostenbeitrag: € 25,-
Anmeldung bis Montag 27.03.2023 unter: https://www.frauenser-
vice.at/bildung/frauenservice-akademie

Gefordert aus Mitteln der Osterreichischen Gesellschaft fiir politische Bildung

LIt's time! Gerechtigkeit managen, Umsetzungs-
prozesse diversitatsorientiert gestalten”

Modul 5 des GenderWerkstdtte Lehrgangs

Leitung: Roland Engel & Elli Scambor

Freitag, 21.04.-Samstag, 22.04.2023

Ort: Graz, Kosten: €450,-

Info: www.genderwerkstaette.at

FrauenStadtSpaziergang: , gemeinsam*gedenken -
Feministische und queere Perspektiven auf Verfol-
gung und Widerstand im NS-Regime”
Frauen* haben im Widerstand gegen das NS-Terrorregime eine
maRgebliche Rolle gespielt. Als Tragerinnen* des Widerstands fanden
sie in der zeithistorischen Forschung und Gedenkkultur aber erst spat
Beriicksichtigung. Ahnliches gilt fiir queere Geschichten des Holo-
caust. Daher stehen intersektionale, feministische Perspektiven und
queere Impulse fiir eine zukunftsorientierte Gedenkkultur im Fokus.
Mit: Ruth Kathrin Lauppert-Scholz, Granatapfel Kulturvermitt-
lung & Edith Zitz, inspire - Bildung und Beteiligung
Freitag, 05.05.2023, 16:00 Uhr
Treffpunkt: Schlossbergplatz, 8010 Graz.
Kostenlos, keine Anmeldung. Alle Geschlechter sind willkommen.
Barrierearmer Ablauf.

In Kooperation mit Granatapfel Kulturvermittlung und inspire

2. Juni Internationaler Hurentag

Ein inoffizieller Gedenktag, der an die Diskriminierung und Stigma-
tisierung von Sexarbeitenden erinnert. In Osterreich ist Sexarbeit
legal. Trotzdem st6RRt sie auf wenig gesellschaftliche Akzeptanz
und politische Entscheidungen werden hdufig eher durch moralis-
che Vorbehalte, als durch Kenntnis der realen Lebens- und Arbe-
itshedingungen von Sexarbeitenden, geleitet. Wir méchten auf die
sichtbaren und unsichtbaren Hiirden und Missstande in der Sexar-
beit aufmerksam machen und laden alle zu unserer Informations-
veranstaltung ein!

Mit: Team SXA-Info (Information & Beratung von Sexarbeitenden
& Multiplikator*innen in der Steiermark, Frauenservice Graz)
Donnerstag, 02.06.2023, 15:00 Uhr

Ort: Mariahilferplatz Graz. Kostenlos, keine Anmeldung

Lesung & Diskussion: , Liigen iiber meine Mutter”
Nominiert fiir den Deutschen Buchpreis 2022 (Shortlist)
Ein ebenso beriihrender wie kluger Roman iiber subtile Gewalt,
aber auch iiber Verantwortung und Fiirsorge. Vor allem aber ist
dies ein tragik-komisches Buch (iber eine starke Frau, die nicht
aufhort, fiir die Selbstbestimmung (ber ihr Leben zu kdmpfen.
Mit: Daniela Dréscher

Mittwoch, 14.06.2023, 18:00 Uhr, Ort: online, via Zoom
Anmeldung bitte bis Montag, 12.06.2023: anmeldung@frauenservice.at

In Kooperation mit dem Women*s Action Forum

@ Vernissage der Ausstellung:
(Un-)Abhéngigkeiten von Karin Gasparic
Die Grazerin ist seit 1992 Kiinstlerin und widmet sich mit Leiden-
schaft der Acrylmalerei.
Freitag, 16.06.2023, 18:00 Uhr
Kostenlos, keine Anmeldung

Unser Newsletter versorgt Sie monatlich mit

aktuellsten Informationen zu unseren Veranstaltungen.
Jetzt bestellen: 0316 71 60 22,
office@frauenservice.at oder www.frauenservice.at

@ Deutsch-Konversation am Dienstag
Jeden Dienstag 12:00-13:30 Uhr (nicht in den Schulferien)
Gemeinsam tauschen wir Erfahrungen aus und lernen voneinander.
Die Konversation ist offen fiir alle Frauen. Einfach vorbeikommen
und mitmachen!
Beginn: Dienstag, 10.01.2023, Ort: Frauenservice Graz, Infocafé
palaver. Kostenlos, keine Anmeldung

@ Deutsch-Konversation am Donnerstag
Jeden Donnerstag 9:00-11:00 Uhr (nicht in den Schulferien)
Alle Frauen, die gerne mit anderen Frauen (u.a. native speaker)
ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen, sind herzlich einge-
laden.
Beginn: Donnerstag, 12.01.2023, Ort: Frauenservice Graz, Info-
café palaver. Kostenlos, keine Anmeldung

Q Café BELLA: BEwerbung_LebensLauf_Arbeitssuche
Frauen mit wenig Erfahrung oder geringeren Deutschkenntnissen
bekommen Unterstiitzung bei der Erstellung ihrer Bewerbung-
sunterlagen am PC oder Hilfe bei ihrer Jobsuche. So kdnnen sie
entweder bereits Gelerntes auffrischen oder sich neues Wissen an-
eignen.

Termine: Jeden Mittwoch, 13:00-15:00 Uhr
Beginn: Mittwoch 11.01.2023

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver.
Kostenlos, keine Anmeldung

Q Malgruppe am Donnerstag
Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
Kostenlose Teilnahme. Infos unter: 0316/71 60 22

Frauenservice Akademie

Online Weiterbildung: Basiswissen Asyl- und Frem-
denrecht fiir die Frauen- und Familienberatung
Wieviel Einblick ist in die Rechtsmaterie n6tig, um Klient*innen
in der Perspektivenarbeit die entscheidenden Prioritdten aufzei-
gen zu konnen?

Anhand einer Analyse der h&ufigsten Aufenthaltstitel und
Asylkarten und der Besprechung typischer Fallbeispiele aus der
Beratung wird erarbeitet, was Berater*innen brauchen, um fiir
die eigene Praxis besser geriistet zu sein.

Mit: Petra Leschanz, Juristin, Rechtsberatung im Frauenservice
Graz

Dienstag, 14.02.2023, 10:00-15:30 Uhr, online via Zoom
Kosten: € 135,-

Anmeldung bitte bis Montag, 06.02.2023 unter
https://www.frauenservice.at/bildung/frauenservice-akademie

Alle Angebote der Frauenservice Akademie sind auch als malRge-
schneiderte Inhouse Formate buchbar.

Q’,,Diversitét & Geschlecht:
Kompetenzen fiir die Bildungsarbeit”
Modul 4 des GenderWerkstatte Lehrgangs
Leitung: Roland Engel & Eva Taxacher
Freitag, 03.03.-Samstag, 04.03.2023
Ort: Graz, Kosten: €450,-

Info: www.genderwerkstaette.at

@ Anlasslich des Internationalen Tages gegen Rassismus:
FrauenStadtSpaziergang,AfromaRigésterreichisch-
Schwarz. Weiblich*. Osterreichisch.”

Schwarze Frauen* sind, neben Sexismus, unter anderem auch

Rassismus ausgesetzt. Die Uberschneidung der Diskriminierun-

gen wird in vielen Alltagssituationen nicht wahrgenommen. Der

Spaziergang lddt dazu ein, in die Lebenswelt Schwarzer Frauen*

eintauchen zu diirfen.

Mit: Adjanie Kamucote, MA, Sozialarbeiterin, Sozialpddagogin,

Dipl. Mentaltrainerin und Anti-Rassismus-Trainerin mit Schwer-

punkt Intersektionalitat, Autorin.

Termin: Dienstag, 21.03.2023, 17:00-18:30 Uhr

Treffpunkt: Platz der Menschenrechte im Stadtpark, 8010 Graz

Kostenlos, keine Anmeldung. Alle Geschlechter sind willkommen.
In Kooperation mit der Grétzelinitiative Margaretenbad

O Workshop “Grundlagen der Geschlechtervielfalt

fiir die berufliche Praxis”

Geschlechtliche Vielfalt - was bedeutet das eigentlich? Wer sind
die Menschen dahinter und was waren ihre Wege, um endlich
Sichtbarkeit zu erlangen. Fiir viele Menschen ist Geschlechtliche
Vielfalt noch immer ein sehr unklares, teilweise auch tabuisiertes
Thema. In diesem Workshop mdchte ich gemeinsam mit den Teil-
nehmenden Unklarheiten aus dem Weg rdumen, Inklusion fiir die
Praxis gemeinsam denken und erarbeiten, sowie Unsicherheiten
wertschdtzend miteinander diskutieren.

Mit: Luan Pertl, inter* Aktivist*in in DE & AT mit Schwerpunkt
Peer-Beratung und Bildungsarbeit

Dienstag, 25.04.2023, 09:00-13:30 Uhr

Ort: Coworking zu Geidorf, Villefortgasse 11, 8010 Graz

Kosten: €215,-

Anmeldung bis Dienstag, 04.04.2023 hier: www.frauenservice.at/
bildung/frauenservice-akademie

Eine Veranstaltung der Frauenservice Akademie in Kooperation mit der GenderWerkstétte

Q Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen®:
Arbeit und Arbeitssuche
Welche Forderangebote bietet das AMS? Welche Unterstiitzungs-
angebote des AMS kann ich erhalten? Die Antworten zu diesen
Fragen und alle Informationen rund um Arbeitssuche und Férder-
mdoglichkeiten werden Sie erhalten.
Mit: Berater*innen vom AMS Graz-West und Umgebung
Donnerstag, 27.04.2023, 09:00-11:30 Uhr
Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung

J Fotoausstellung:

~Sex-Workers: Das ganz normale Leben”

Tim Oehler versucht mit seiner Fotoausstellung der tabuisierten
Sexarbeit ein Gesicht zu verleihen. Unter dem Motto ,Urteile
nicht {iber ein Leben, das du nicht selbst gelebt hast” geben
Sexarbeitende Einblicke in ihren Alltag.

Termin: Erdffnung Anfang Mai, Ausstellung bis Mitte Juni,
genaues Datum der Erdffnung ab Februar 2023 hier:
www.frauenservice.at unter Veranstaltungsprogramm

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver

Kostenlos, ohne Anmeldung

Frauenservice Akademie

Online Weiterbildung:

~Anzeige- und Meldepflicht nach dem Gewalt-
schutzgesetz 2019 - fiir beratende Berufe”

Wenn Klient*innen in Beratungsstellen von Gewalterfahrungen
berichten, stehen Berater*innen schnell im Spannungsfeld zwischen
Verschwiegenheitspflicht und gesetzlichen Anzeige- und Melde-
pflichten. Wir klaren anhand eines Tools fiir die Praxis, nach
welchen Gesichtspunkten Berater*innen entscheiden miissen,
um der Anzeige- und Meldepflicht gerecht zu werden.

Mit: Petra Leschanz, Juristin, Rechtsberatung Frauenservice Graz
Fiir: Berater*innen mit oder ohne juristische Vorkenntnisse aus
psychosozialen Beratungsstellen.

Dienstag, 06.06.2023, 10:00-12:30 Uhr, online via Zoom
Kosten: € 90,-

Anmeldung bis Montag, 10.04.2023 unter https://www.frauen-
service.at/bildung/frauenservice-akademie

Lerncafé im Rahmen des ,Lehrgangs fiir Integrationswissen und
interkulturelle Kompetenzen”:

~Wie Bildung passiert -

Das osterreichische Schulsystem”

Wir sprechen iiber die verpflichtenden und wadhlbaren Wege im
Schulleben eines Kindes und Jugendlichen.

Mit: Eveline Rieger, Lehrerin und ehrenamtliche Mitarbeiterin
im Frauenservice

Donnerstag, 22.06.2023, 09:00-11:00 Uhr

Kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Frauenservice Graz, Infocafé palaver
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