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September bis Dezember 2018

Wir sind barrierefrei!

alle Räume,
Lift mit Sprachansage, WC 

Kontaktieren Sie uns für Assistenz und Information.

September 2018
VERANSTALTUNGSKALENDER

Der Verein Frauenservice Graz ist eine überparteiliche, überkonfes-
sionelle und interkulturell offene Social-Profit-Organisation.
Wir ermutigen und unterstützen Frauen*.
Wir engagieren uns für Chancengleichheit und gegen Gewalt.
Wir achten und respektieren die Vielfalt von Lebensweisen.

The association Frauenservice Graz is a non-partisan, non-
confessional, non-denominational and interculturally open social-
profit-organization. 
We are committed to the empowerment and support of women.
We dedicate ourselves to fostering equal opportunities and combating 
violence.
We respect and honour different ways of life.

Объединение Женский сервис города Грац – это внепартийная, не 
ограниченная принадлежностью к определенному вероисповеданию 
и межкультурная общественно-полезная организация. 
Мы воодушевляем и поддерживаем женщин.
Мы добиваемся соблюдения равных шансов и выступаем против 
насилия.
Мы ценим и уважаем многообразие образов жизни.

La asociación Frauenservice Graz es una organización de beneficio 
social apartidista, aconfesional e intercultural. 
Apoyamos y alentamos a las mujeres.
Nos comprometemos con la promoción de la igualdad de 
oportunidades y la lucha contra la violencia. 
Valoramos y respetamos la diversidad de los modos de vivir.

Bankverbindung für Kursbeiträge und Spenden:
Verein FRAUENSERVICE Graz – Steiermärkische Sparkasse 
IBAN: AT33 2081 5025 0071 4056      BIC: STSPAT2GXXX
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8020 Graz • Herausgabe, Verlag, F.d.I.v.: Frauenservice Graz • ZVR: 368192012 • Redak-
tion: Eva Taxacher • Layout/Grafik: p.henning@tpi.at, www.tpi.at • Druck: Bachernegg

Di 10:00 – 12:00 Uhr Frauenberatung, Schwerpunkt: Sozialberatung für Migrantinnen
Di 14:30 – 16:30 Uhr Frauenberatung, Schwerpunkt: Arbeits- und Sozialberatung
Do 10:00 – 12:00 Uhr Frauenberatung, Schwerpunkt: Psychologische Beratung
Fr   9:00 – 13:00 Uhr Frauenberatung, Schwerpunkt: Rechtsberatung
Anmeldung jeweils eine halbe Stunde vor Sprechstundenbeginn

Sprechstunden im Infocafé palaver – Beratung, Information, ohne Termin!

Informationsabend „Scheidung im Einvernehmen“ 
Eine Juristin der Frauenberatungsstelle gibt grundlegende Infor-
mationen zur Einvernehmlichen Scheidung, z.B. über den Ablauf 
des Verfahrens, über Vereinbarungen betreffend Unterhalt, Kinder, 
Auf-teilung von Vermögen und Schulden etc. Darüber hinaus er-
halten Sie Tipps, die speziell für Frauen wichtig sein können. Auf 
Wunsch werden Teilnahmebestätigungen zur Vorlage bei Gericht 
ausgestellt.
Di, 18.9.2018, 18:00–19:30 Uhr   Di, 20.11.2018, 18:00–19:30 Uhr
Di, 16.10.2018, 18:00–19:30 Uhr   Di, 18.12.2018, 18:00–19:30 Uhr
Für Frauen im Infocafé palaver, Frauenservice, Lendplatz 38, 
8020 Graz
Anmeldung: 0316-716022, Unkostenbeitrag von € 20,- erbeten
Für Männer in der Männerberatung, Dietrichsteinplatz 15/8, 
8010 Graz, 0316-831414

♀Deutsch‑KonversationIimpalaver
Jeden Donnerstag – nicht in den Schulferien: Alle Frauen, die 
gerne mit anderen Frauen (u.a. native speaker) ihre Deutschkennt-
nisse verbessern wollen, sind herzlich eingeladen. 
Beginn: Do, 13.9.2018, 9:15-11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Arbeit und Arbeitsuche 
Mit: MunaHamoud‑Seifried, AMS-Steiermark
Beginn: Do, 13.9.2018, 9:15-11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Information über Zahngesundheit - kindgerechte 
Mundhygiene - zahngesunde Ernährung 
Mit: Sieglinde Neumeister, Styria Vitalis
Di, 25.9.2018, 13:00 Uhr. Kostenlos, keine Anmeldung

♀Deutsch‑KonversationIIimpalaver
Gemeinsam tauschen wir Erfahrungen aus und lernen voneinander. 
Die Konversation ist offen für alle Frauen. Einfach vorbeikommen 
und mitmachen!
Beginn: 11.9.2018, jeden Dienstag, 13:00-14:30 Uhr, 
Ort: Infocafé palaver. Kostenlos, keine Anmeldung

Café BELLA: BEwerbung_LebensLauf_Arbeitsuche
Jeden Mittwoch bekommen Frauen mit wenig Erfahrung oder ge-
ringen Deutschkenntnissen im Café Bella Unterstützung bei der Er-
stellung von Bewerbungsunterlagen am PC und bei der Jobsuche.  
Termine: Jeweils Mittwoch 13:00-15:00 Uhr, 
12.9., 19.9., 26.9.,3.10., 10.10., 17.10., 24.10., 31.10., 
7.11., 14.11., 21.11., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12.2018
Ort: Infocafé palaver. Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

FrauenStadtSpaziergang:
Die (un)sichtbare Welt von Afrikanerinnen in Graz
„Schlendere ich durch Graz, so passiere ich Afro-Shops, sehe 
Afrikanerinnen mit Kinderwägen oder sie sonntäglich in tradi-
tioneller Kleidung zum Gottesdienst gehen. Schlendere ich durch 
Graz, so passiere ich aber auch Cafés in denen ‚M_ im Hemd’ 
angeboten wird, gehe an der ‚M_Apotheke’ in der Annenstraße 
vorbei oder an Spendenplakaten, die mir das Leid Afrikas täglich 
vergegenwärtigen.“ Dieser Spaziergang informiert über die Teil-
habe von Afrikanerinnen an der österreichischen Gesellschaft 
sowie Chancen und Herausforderungen, denen sie sich täglich 
stellen.
Mit: Denise Schubert, Studium Ethnomusikologie & Aktivistin
Fr, 14.9.2018, 16:00 Uhr, Treffpunkt: Denkmal am Esperanto-
platz, 8020 Graz 
Kostenlos, keine Anmeldung

In Kooperation mit dem Afrikanischen Dachverband Steiermark

FrauenStadtSpaziergang:
Weibliches jüdisches Leben in Graz 
Wir zeigen Ihnen in diesem Spaziergang das vielfältige jüdische 
Leben und kommen der jüdischen Kultur in Graz auf die Spur. 
Wir erzählen Lebensgeschichten, unter anderem von Anna Her-
zog und Minna Lachs, erklären jüdische Rituale, sprechen über 
Arisierungen, den Holocaust und modernes Judentum – aus der 
Perspektive von Frauen.
Mit: Britta Wedam, Germanistin
Fr, 28.9.2018, 16:00 Uhr, Treffpunkt: Volksgarten Pavillon, 
Volksgarten/Ecke Afritschgasse, 8020 Graz
Kostenlos, keine Anmeldung

English Conversation Group
Every thursday from 1:00 PM to 2:30 PM (except school holidays).
For all women who would like to meet other women and talk and 
improve their English.
start: 13-9-2018, location: Infocafé palaver
No registration is required and this group is free of charge

Like us on facebook!• Frauenservice Graz – Infocafé palaver• SXA-Info• GenderWerkstätte• ALTERnative Frauenbilder

Information und Anmeldung

Verein FRAUENSERVICE Graz, Lendplatz 38, A - 8020 Graz

+43-(0)316-716022, Fax-DW: 8

anmeldung@frauenservice.at oder
office@frauenservice.at
Anmeldeformular unter www.frauenservice.at

     Veranstaltungskalender des Verein Frauenservice

1.‑8.Oktober2018:
Eintragungswoche für das Frauen*Volksbegehren
Mehr Informationen unter www.frauenvolksbegehren.at 

Frauenservice Graz Derneği tarafsız, dine veya mezhebe 
dayalı olmayan ve kültürler arası açık görüşlü sosyal 
girişimler kuruluşudur.
Biz kadınları cesaretlendiriyoruz ve destekliyoruz.
Biz fırsat eşliği ve şiddete karşı angaje oluyoruz.
Biz yaşam tarzlarının çeşitliğine riayet ediyor ve saygı gös-
teriyoruz. 

Udruženje Frauenservice Graz je nadstranačka, nadkonfe-
sionalna i interkulturalno otvorena društveno korisna organi-
zacija.
Mi ohrabrujemo i podržavamo žene.
Mi se zauzimamo za ravnopravnost i protiv smo nasilja.
Mi pazimo i poštujemo raznolikosti u načinu življenja.

www.frauenservice.at

www.frauenservice.at

Online‑Beratung
Beratung per Email und Video-Chat des Netzwerks der steirischen Frauen- und Mädchenberatungsstellen - 
anonym und kostenfrei über https://netzwerk.beranet.info



     Veranstaltungskalender des Verein Frauenservice

Generationen- und interkulturelles Frauenfrühstück 
Termine: Fr, 19.10., 16.11. und 14.12.2018, 9:00–11:00 Uhr, 
Ort: Infocafé palaver

Offene Frauengruppe im Infocafé palaver
Alle Frauen, die sich für sich selbst und für andere interessieren, 
sowie einen Raum für persönlichen Austausch brauchen und 
kreatives Tun, sind herzlich willkommen. 
Mit: Edith Derntl
Termine: Jeden Montag, von 1.10. bis 10.12.2018, jeweils ab 
17:00 Uhr. Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung 

We all enjoy Gleichstellung. 
Eine Netzwerk- & Empowerment-Veranstaltung 
der GenderWerkstätte
Trotz großer Bemühungen im Gleichstellungskontext und in 
Zeiten des politischen Backlashs haben wir oft das Gefühl „Es 
tut sich nix ...“. An diesem Abend soll Thema sein, wieviel sich 
tut und in Richtung Gleichstellung verändert und verbessert. 
Anhand von Forschungsbefunden wird ein Argumentarium zu 
jenen positiven Konsequenzen zur Verfügung gestellt, die 
durch (mehr) Geschlechterdemokratie für ALLE entstehen.
Do, 4.10.2018, 17:15–20:00 Uhr, Ort: Graz
Kostenlos. Anmeldung unter genderwerkstaette@genderwerk-
staette.at 

Oktober2018

Gender und Diversity Weiterbildung – 
Grundmodul für Trainer_innen und Lehrende 
im AMS Kontext 
[Zertifikat: Gender Kompetenzen Basics – entspricht den 
Vorgaben des AMS]
Inhalte: Konzepte Gender- und Diversity-Mainstreaming |  
Klärung von Begriffen, Entwicklung von Gleichstellungs-
prozessen auf EU-Ebene sowie die Situation in Österreich | 
Reflexion von Geschlechterstereotypen und Zuschreibungen.
Leitung: Gabriele Burgsteiner, Philosophin, Organisationsbe-
raterin, Gender- und Diversity-Expertin
Fr, 12.10.2018, 9:30–16:30 Uhr (Zertifikat über 6 Stunden zur 
Erreichung des AMS Standards), Ort: Graz, Kosten: € 130,-
Anmeldung bis 21.9.2018 unter anmeldung@frauenservice.at 
oder 0316-716022

In Kooperation mit der GenderWerkstätte

Fremde Geschlechterverhältnisse? 
Perspektiven und Handlungsmöglichkeiten in 
irritierenden Situationen der Sozialen Arbeit im 
Migrationskontext 
Der Workshop bietet Gelegenheit, sich mit Irritationen 
auseinanderzusetzen, die im Kontakt mit „fremden Kulturen“ 
entstehen – insbesondere rund um die Rechte und Freiheiten 
von Frauen. Real auftretende Situationen werden durchgespielt 
und analysiert. So wird Perspektivenwechsel möglich, ein 
differenzierteres Bild entsteht, neue Handlungsmöglichkeiten 
tauchen auf. Kurze Theorieinputs zu „Kultur“, „Fremdheit“ und 
öffentlichen Diskursen über die „Anderen“ vertiefen die Reflexion. 
Leitung: Sabine Aydt, Juristin, kulturwissenschaftlich For-
schende und Lehrende, Katharina Novy, Soziologin, Historikerin, 
Psychodramaleiterin und Diversity-Beraterin. 
Fr, 19.10.2018, 9:30–17:30 Uhr, Ort: Graz, Kosten: € 130,-
Anmeldung bis 27.9.2018 unter anmeldung@frauenservice.at 
oder 0316-716022

In Kooperation mit GenderWerkstätte

Generationen- und interkulturelles Frauenfrühstück 
Beim gemütlichen Beisammensein haben Frauen die Möglichkeit, 
andere Frauen aus verschiedenen Ländern und aller Altersstufen 
kennenzulernen, um zu plaudern, sich auszutauschen und 
gemeinsam zu frühstücken - Eine gute Möglichkeit für Frauen, 
Kontakte zu anderen Frauen zu knüpfen und vielleicht neue 
Initiativen und kleine Projekte zu starten!
Termine: Fr, 19.10., 16.11. und 14.12.2018, jeweils 9:00–11:00 
Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung 

FrauenStadtSpaziergang: 
Sexarbeit: Eine Arbeit wie jede andere?
Sind Sexarbeiterinnen Opfer oder Dienstleisterinnen? Ist 
Sexarbeit eine selbstbestimmte Tätigkeit oder sexualisierte 
Gewalt? Was ist der Weg: Verbot oder mehr Rechte für 
Sexarbeiter_innen? Schwerpunkt des Spaziergangs sind 
die Lebens- und Arbeitswelten von Sexarbeiterinnen und 
verschiedene feministische Positionen zur Sexarbeit.
Mit: Michaela Engelmaier, Soziologin, Projektleiterin von SXA-
Info/Frauenservice
Mi, 24.10.2018, 16:00 Uhr, Treffpunkt: Frauenservice, Lendplatz 
38, 8020 Graz
Kostenlos, keine Anmeldung 

Informationsabend „Scheidung im Einvernehmen“ 
Termine: Di, 18.9., 16.10., 20.11. und 18.12.2018, 
jeweils 18:00–19:30 Uhr
Ort: Infocafé palaver

Offene Frauengruppe im Infocafé palaver
Jeden Montag (1.10.–10.12.2018), jeweils ab 17:00 Uhr

Deutsch-Konversation I
Jeden Donnerstag, 9:15–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Deutsch-Konversation II
Jeden Dienstag, 13:00–14:30 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Café BELLA: BEwerbung_LebensLauf_Arbeitsuche
Termine: Mi, 3.10., 10.10., 17.10., 24.10., 31.10., 7.11., 14.11., 
21.11., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12.2018, 
jeweils 13:00–15:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

English Conversation Group
Every thursday from 1:00 PM to 2:30 PM, location: Infocafé palaver

Gender- & Diversitätsgerechte Personalauswahl: 
Stellenausschreibungen
Inhalte: Rechtliche Aspekte in Stellenausschreibungen | Ak-
tuelle Forschungsbefunde | Good Practice
Leitung: Lisa Horvath, Universitäts- & Organisationsberatung, 
Psychologin, Gender- & Diversity- Expertin, Hochschullehrende
Gast: Elke Lujansky-Lammer, Gleichbehandlungsanwaltschaft 
Graz
Di, 6.11.2018, 14:00–18:00 Uhr, Ort: Graz, Kosten: € 90,-
Anmeldung bis 16.10.2018 unter anmeldung@frauenservice.at 
oder 0316-716022

In Kooperation mit der GenderWerkstätte

#rechtehatsie. Der österreichische NGO-Schatten-
bericht zur Frauenrechtskonvention
2019 überprüft ein hochkarätig besetztes UN-Komitee das 
nächste Mal, ob Österreich die Vorgaben der Frauenrechtskon-
vention (CEDAW) umsetzt. Die Frauenrechtskonvention fordert 
von den Vertragsstaaten ein umfassendes Gleichstellungsgebot 
in allen Lebensbereichen. Bei der Prüfung wird auch der soge-
nannte Schatten- oder Alternativbericht berücksichtigt, der die 
Sichtweise der Zivilgesellschaft darstellt. Wir diskutieren, was 
es speziell für die Steiermark dazu zu sagen gibt.
Diskussion mit: Felice Gallé, Frauengesundheitszentrum; Petra 
Leschanz, Frauenservice Graz; Andrea Ludwig, Klagsverband
Moderation: Daniela Almer, Klagsverband
Di, 13.11.2018, 17:30 Uhr, Ort: Frauenservice Graz
Kostenlos, keine Anmeldung

Vernissage der Ausstellung 
„Das Ich und seine Identität“ von Verena Baur 
„Unsere Identität ist eine Ansammlung erlebter Geschichten. 
Manchmal dauert es nur einen Augenblick, in dem unser Innerstes 
sich nicht mehr aufhalten lässt und den Weg nach Draußen auf 
die Straße und in die Köpfe der Menschen schafft. Eine tiefgreif-
ende Veränderung unseres Lebens, trotz einer undeutlichen Angst 
vor gesellschaftlichen Restriktionen und Ablehnung dennoch um-
zusetzen, ist eine der stärksten Äußerungen unseres Ichs“. 
Fr, 12.10.2018, 18:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung

Bibliothek und Feministischer Denkraum
Recht auf Leben ohne Gewalt
Das Recht auf ein gewaltfreies Leben ist eine der ältesten 
und zentralen Forderungen feministischer Bewegungen. Was 
gehört – außer ausreichend Plätzen in Frauenhäusern – noch 
zum Gewaltschutz? Was bedeutet Gewaltprävention? Welchen 
Zusammenhang gibt es zwischen Gewalt und Geschlechter-
stereotypen?
Mit: Brigitte Theißl, an.schläge-Redakteurin
Di, 4.12.2018, 17:30 Uhr 
Ort: Frauenservice Graz. Kostenlos, keine Anmeldung 

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Bank und Kontoführung 
Mit: Georgia Syrmas-Krierer, Beraterin von der Sparkasse 
Do, 18.10.2018, 9:15–11:00 Uhr
Kostenlos, keine Anmeldung

Fördergeber_innen: Kooperationspartner_innen:

Gesundheit

Frauen

Mission (Im?)Possible – Gleichstellung in Arbeit, 
Bildung & Sprache
[Zertifikat: Gender Kompetenzen] Modul 2 des GeWe Lehrgangs
Inhalte: Gender-Aspekte am Arbeitsmarkt | Geschlechterge-
rechte Sprache und ihre einfache Anwendung | Kriterien für  
gendersensible Didaktik 
Leitung: Gabriele Burgsteiner, Lisa K. Horvath
Termin: 7.–8.12.2018, Ort: Graz, Kosten: € 450,- (Ermäßigung 
auf Anfrage)
Info: www.genderwerkstaette.at

www.frauenservice.at

Dezember2018

November2018

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Antirassismus und Antidiskriminierung im 
öffentlichen Raum 
Mit: Daniela Grabovac, Antidiskriminierungsstelle Steiermark
Do, 15.11.2018, 9:15–11:00 Uhr
Kostenlos, keine Anmeldung

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Frauenrechte und Gleichstellung
Mit: Elke Lujansky-Lammer, Gleichbehandlungsanwaltschaft Re-
gionalbüro Steiermark
Do, 6.12.2018, 9:15–11:00 Uhr. 
Kostenlos, keine Anmeldung

Im Rahmen der Aktion „16 Tage gegen Gewalt an Frauen”:

Thementag: Wo Gewalt beginnt | „Geschlagen 
hat er mich nie …“
In Österreich ist jede fünfte Frau im Laufe ihres Lebens von 
Gewalt durch den (Ex)-Ehemann, (Ex-)-Partner, Vater etc. be-
troffen. Wo beginnt die Gewalt? Bei einer Ohrfeige? Wenn 
Möbelstücke zerschlagen oder Morddrohungen ausgesprochen 
werden? Und wie können Frauen trotz scheinbar unlösbarer Ver-
strickungen aus lebensgefährlichen Beziehungen aussteigen?
Expertinnen der Beratungsstelle des Frauenservice berichten 
anlässlich der Aktion “16 Tage gegen Gewalt an Frauen” aus 
der Praxis und klären über Prävention, Strategien der Frauen-
beratung und gesetzliche Schutzbestimmungen auf.
Mi, 28.11.2018, 11:00 Uhr Kurzvorträge, anschließend Tag 
der Offenen Tür mit Diskussion und Führung durch das Frau-
enservice.
Ort: Frauenservice Graz
Kostenlos, Anmeldung erbeten unter anmeldung@frauenser-
vice.at oder 0316-716022

Gender und Diversity Weiterbildung – 
Vertiefungsmodul für Trainer_innen und Lehrende 
im AMS Kontext
[Zertifikat: Gender Kompetenzen Basics – entspricht den Vor-
gaben des AMS]
Inhalte: gleichstellungsorientierte Methodik und Didaktik | 
Mechanismen von Diskriminierung, Intersektionalität | Prak-
tische Auseinandersetzung mit Lehr- und Lernunterlagen | Re-
flexion 
Leitung: Gabriele Burgsteiner, Philosophin, Organisationsbe-
raterin, Gender- und Diversity-Expertin
Fr, 16.11.2018, 9:30–16:30 Uhr (Zertifikat über 6 Stunden zur 
Erreichung des AMS Standards), Ort: Graz, Kosten: € 130,-
Anmeldung bis 25.10.2018 unter anmeldung@frauenservice.at 
oder 0316-716022

In Kooperation mit der GenderWerkstätte

What the hell is gender? 
Eine Einführung in ein komplexes Feld
[Zertifikat: Gender Kompetenzen] Modul 1 des GeWe Lehrgangs
Inhalte: Geschlechterverhältnisse im historischen und kulturel-
len Kontext | Was sind „Genderkompetenzen“? | Widerstands-
muster, Antifeminismus und Anti-Genderismus | Körpersprache 
& Geschlecht
Leitung: Michael M. Kurzmann, Lisa Mittischek
Termin: 23.–24.11.2018, Ort: Graz, Kosten: € 450,- (Ermäßi-
gung auf Anfrage)
Info: www.genderwerkstaette.at

In Kooperation mit der GenderWerkstätte

Datenschutz
Im Rahmen der am 25. Mai 2018 in Kraft getretenen Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) sind wir verpflichtet Sie zu informieren, 
dass Ihre Daten bei uns elektronisch und geschützt gespeichert sind. Sie werden ausschließlich für den Versand der „laufschritte“ 
verwendet.
Wenn Sie die laufschritte nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie um eine kurze Rückmeldung unter office@frauenservice.at 
oder unter 0316/716022; ansonsten freuen wir uns, dass wir Ihnen weiterhin Informationen zusenden dürfen.

Eintragungswoche für das Frauen*volksbegehren: 1.–8. Oktober 2018 
www.frauenvolksbegehren.at
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