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Wissenschaft und Gesundheit

www.frauenservice.at

www.fachstelle-gluecksspielsucht.at

 www.fb.com/FrauenserviceGraz

Bilgi görüşmesi & kayıt:
Frauenservice Graz
Lendplatz 38, 8020 Graz
Tel:  +43 (0)316 71 60 22
Email: gesund@frauenservice.at

Bugün Steiermark’da 30 bin’i aşkın aile kumar sorunuyla ilgili sorun yaşamaktadır. 
Bu durumla karşı karşıya kalanlar bağımlı olan kişileri yalnız bırakmama konusunda 
ikilemde kalıyorlar, fakat bu bağımlılığın aynı zamanda aile hayatlarını hem maddi 
manevi anlamda hem de sağlık açısından tehdit ettiğinin farkindalar. Bu duruma  
„sabretmek“ ile sağlığınızı tehdit altına alabilirsiniz!

BiZ BAĜIMLI YAKINLARININ SESi OLUYORUZ!
Bizimle tecrübelerinizi ve önerilerinizi paylaşın ve şans oyunlarının Steiermark’da 
yaşayan ailelerin üzerindeki etkilerinin ciddiye alınmasına yardımcı olun. Telefon ya 
da Email yoluyla bizimle görüşüp bilgi alın! Size mutlaka geri döneceğiz!

BAĜIMLI YAKINLARI iÇiN YÜKLERiNi HAFiFLETME EKiBi KURUYORUZ
Üç ayı aşan başarılı bir yük hafifletici çalışma programı ile bağımlı yakınları için 
fikir alışverişinde bulunma imkanları sağlıyoruz. Toplam 8 akşam bağımlılık uzmanları, 
hukukçular, psikologlar ve sosyal danışmanlar yardımıyla kumar oynayanlarla kurula-
bilecek ilişkiler ve aile yakınlarının bu konuda korunmaları ile ilgili önemli bilgiler, 
öneriler ve stratejiler sunacağız. Kendi kendine yardım etmek ve destek olmak icin 
kurulacak olan grupları da severek destekleyeceğiz! Kayıtlar hemen şimdi başlıyor!

Ba langıç: 11 Ekim 2016 Kadın Derneği’nde (Frauenservice) Katılım ücretsizdir, 
kayıtlar başlamıştır! Katılım kadın ve erkekler için geçerlidir!


