
Die PrettyOld Veranstaltungsreihe bietet von Jänner bis Juni 2017 in lockerer Folge Vor-
träge, Diskussionsveranstaltungen und Workshops an, die sich speziell an Frauen ab 50 
richten.
Die Themen spannen einen weiten Bogen von Altersarmut bis zu weiblicher Schönheit 
im Alter, vom Lebensübergang Pensionierung bis zum textilen Gestalten von Erinne-
rungen.
Melden Sie sich an oder kommen sie einfach. Wir freuen uns auf Sie!

Die PrettyOld Veranstaltungsreihe will zum Beteiligen, Mitwirken und Aktiv-sein er-
mutigen und Impulse geben. Deshalb ist entsprechendem Interesse eine Vertiefung 
bzw. Fortsetzung der jeweiligen Thematik möglich: zum Beispiel durch weiterführende 
Workshops, regelmäßige Treffen, Selbsthilfegruppen usw.

• Alle Veranstaltungen sind kostenfrei!
• Teilnehmerinnen an der ganzen Veranstaltungsreihe erhalten auf Wunsch eine Teil-

nahmebestätigung. 
• Die Workshops sind nur für Frauen*, die Vorträge stehen allen Interessierten offen.
• Information und Anmeldung: Tel. 0316 / 71 60 22 oder office@frauenservice.at.  

Ihre Anmeldung hilft uns bei der Planung und Vorbereitung. 
• Das Projekt PrettyOld wird vom Sozialministerium gefördert.

Veranstaltungsreihe für Ältere
Kurzworkshops und Vorträge im Zeitraum Jänner bis Juni 2017
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Veranstaltungsreihe für Ältere
Kurzworkshops und Vorträge im Zeitraum Jänner bis Juni 2017
im Frauenservice,  Graz, Lendplatz 38

www.frauenservice.at



11.01.2017
16 - 19 h

25.01.2017
16:30 - 18 h

08.02.2017
16:30 - 18 h

15.02.2017
16:30 - 18 h

01.03.2017
16 - 19 h

05.04.2017
16 - 19 h

19.04.2017
16 - 19 h

10.05.2017
16:30 - 18 h

17.05.2017
16:30 - 18 h

07.06.2017
16:30 - 18 h

21.06.2017
16 - 19 h

Pension - Was nun? Den  Lebensübergang vom Berufsleben zur Pension be-
wusst gestalten.
Workshop mit Mag.a Djamila Rieger

Weibliche Armut im Alter muss nicht sein! Pensionssplitting & neues Schei-
dungsrecht als mögliche Lösungsansätze
Vortrag & Diskussion mit Mag.a Petra Leschanz

Ehrenamt  - ohne Ehre? Entwicklungen und Trends beim gesellschaftlichen 
Engagement von Frauen und seiner (fehlenden) öffentlichen Anerkennung.
Vortrag & Diskussion mit Mag.a Edith Zitz

Altbewährtes in einer neuen Welt. Rosemarie Kurz berichtet über ihre Flücht-
lingsaktivitäten und kann aus praktischen Erfahrung viel Wissen weitergeben. 
Vortrag & Diskussion mit Dr.in Rosemarie Kurz 

Lebenspfade und Erinnerungsstücke. Spurensuche von Fernost bis West be-
gleitet bei der Veredelung textiler Erinnerungsstücke. 
Workshop mit Mag.a Michaela Mayer-Michnay

“Weil ich das immer schon aufschreiben wollte . . .“ Gemeinsam auf Spuren-
suche gehen, Erinnerungs- und Gedankenschätze miteinander teilen. 
Schreibwerkstatt mit Ulrike Toth

Frauenleben – gestern–heute– morgen. Austausch über Lebenswege - was uns 
geprägt hat, wie wir heute im Leben stehen und was uns für morgen wichtig 
ist. Biografiewerkstatt mit Ingrid Schatz

Blick und Klick. Nicht um Technik geht es, sondern darum, den Blick für das 
Kleine, Unauffällige oder für die Magie des Vergänglichen zu schärfen.
Foto-Workshop mit Mag.a Vilja Neuwirth

Schön genug. Frauen leben Vielfalt - auch im Alter. Bilder und Kampagnen mit 
älteren Frauen. Das Schönheitsideal „jung, schlank und fit“ wird hinterfragt.
Vortrag & Diskussion mit Mag.a Rita Obergeschwandner

No Time To Get Old. Die Video-Dokumentation der Filmemacherin Sol Haring 
handelt vom Älterwerden von Künstlerinnen.   
Filmvorführung & Diskussion mit Mag.a Djamila Rieger

Fotos & mehr. Resumee der Veranstaltungsreihe, Vorschau auf kommende Ak-
tivitäten und Präsentation von Arbeiten aus dem Foto-Workshop. Gemütlicher 
Ausklang.
Abschlussveranstaltung mit Mag.a Vilja Neuwirth und Mag.a Djamila Rieger

Informationsblätter zu den einzelnen Veranstaltungen liegen im Frauenservice auf.

www.frauenservice.at

Veranstaltungsreihe für Ältere
im Frauenservice, Graz, Lendplatz 38
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Termine jeweils am Mittwoch.  
Workshops           nur für Frauen*, Vorträge      für alle Interessierten.  


