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Fachstelle Glücksspielsucht 

 

Fachstelle Glücksspielsucht Stmk 

– Vernetzung 

– Koordination 

– Fortbildung 

– Dokumentation 

– Informationsvermittlung 

– Gutachten und Stellungnahmen 
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Glücksspiel in der Steiermark 

 
• Bundesgesetz – 

Glücksspielmonopol: Casinospiele, 
Lotto, Rubbellose… 

 

• Landesgesetz – 
Automatenglücksspielspiel „Kleines 
Glücksspiel“ 

 

• 1.1.2016: neues Glücksspielgesetz 
in der Steiermark 

 

3 



Glücksspielgesetz 

 

Neuerungen Bereich Spielerschutz: 

– Anzahl der Automaten (1012) 

– 3 lizenzierte Anbieterunternehmen 

– Verbot der Einzelaufstellung 

– Spielerkarte 

– Sperren 

– Alkohol- und Nikotinverbot 
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Glücksspielsucht 

 

Entwicklungsbedingungen:  

 

 GESELLSCHAFT 
Verfügbarkeit 

Lebensbedingungen 

Einstellung 

GLÜCKSSPIEL 
Wirkung 

Merkmale 

PERSON 
individuelle  

Risikofaktoren 
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Glücksspielsucht 

DSM V: 

• Glücksspiel als zentraler Lebensinhalt 

• Steigerung der Einsatzhöhe 

• Keine Kontrolle über das Spielverhalten 

• Entzugserscheinungen (Unruhe, Gereiztheit) bei 

Verhinderung des Spielens 

• Spielen, um negative Stimmung zu verbessern 

• Geldverlusten hinterherjagen 

• Verheimlichung der Intensität und Auswirkungen (Lügen) 

• Wichtige persönliche Beziehungen gefährdet oder verloren 

• Erwartungen der Rettung durch andere aus der 

Verschuldung 
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Glücksspielsucht 

Phasen der Glücksspielsucht  

 
 bei SpielerInnen:   bei Angehörigen: 
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Gewinnphase 

Gelegentliches 
Spielen, 

Spannung 

Verlustphase 

Verluste, Lügen, 
Eingenommen-

heit 

Verzweiflungs-
phase 

Spiel beherrscht 
das Leben 

Verleugnungs

-phase 

Erklärung wird 

akzeptiert 

Belastungs-

phase 

Schuldgefühle, 

Vorwürfe, 

Verunsicherung 

Erschöpfungs-

phase 

Ohnmachtsge-

fühl, psychosoz. 

Beschwerden  



Betroffen als Angehörige/r 

 

Die Angehörigen nehmen die unklaren Anzeichen einer 

Sucht häufig nicht wahr. 

 

Was kann der/die Angehörige für sich tun? 

– Der Realität ins Auge sehen 

– Finanzen klären 

– Verantwortung für das eigene Leben übernehmen 
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Behandlungsdaten Glücksspiel 

• 1,1% weisen ein problematisches oder pathologisches 

Spielverhalten vor (Kalke 2015) 

• Anzahl der in der Steiermark ambulant behandelten 

GlücksspielerInnen 
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Behandlungsdaten Glücksspiel 
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2,5% 

5,0% 

13,4% 

23,5% 

38,8% 

16,8% 

über 65

56-65

46-55

36-45

26-35

bis 25

Alter 

86,6% männlich 

13,4% weiblich 

47,1% 

berufstätig 

16,0% 

Migrations-

hintergrund 

0,8% 

1,7% 

35,3% 

16,0% 

46,2% 

k.A.

verwitwet

ledig

geschieden

in Partnerschaft

Familienstand 



Behandlungsdaten Glücksspiel 
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• 81,5% der GlücksspielerInnen haben infolge ihres 

Glücksspiels Schulden. 

– Lt. Angaben 2016: zwischen 500€ und 400.000€ 

• Dauer der Glücksspielproblematik bei erste 

Inanspruchnahme von Hilfsangeboten 

– bis zu 5 Jahren  44% 

– bis 10 Jahre  31% 

– Länger als 10 Jahre  25% 

 

 



Suchtpotenzial 

1,1% weisen ein problematisches oder pathologisches Spielverhalten 

vor (Kalke 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SpielerInnen in der Bevölkerung 

 Problematische SpielerInnen 
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Behandlungsdaten Glücksspiel 

 

Problematische Glücksspielformen, Stmk 

• Automaten    76,5% 

• Sportwetten   9,2% 

• Karten (Black Jack, Poker) 10,0% 

• Casino / Roulette   2,5% 

• Sonstiges    1,8% 
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Beratungs- u. 

Behandlungseinrichtungen 
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In der Steiermark gibt es 18 ambulante Beratungseinrichtungen und 2 stationäre. 

 b.a.s. Steiermark 
 Bad Aussee, Gröbming Liezen, Bruck, Kapfenberg, Mürzzuschlag, Weiz, 

 Hartberg, Deutschlandsberg, Leibnitz, Voitsberg, Graz 

 Drogenberatung des Landes Steiermark  

 Graz 

 Suchtberatung Obersteiermark 
 Leoben 

 Psychosoziales Netzwerk 
 Judenburg, Knittelfeld, Murau 

 Verein Grüner Kreis 
 ambulantes Betreuungszentrum Graz, Langzeittherapie und Rehabilitation Johnsdorf 

 LKH Graz Süd-West Standort Süd (LSF), Zentrum für Suchtmedizin 
 8-wöchige Entwöhnbehandlung, Spielsuchtinformationsstelle 

 

  



 

 

 

Vielen Dank für Ihr Interesse! 
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