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     Veranstaltungskalender des Verein Frauenservice

www.frauenservice.at

Jänner bis
Juni 2016

Wir sind barrierefrei!

alle Räume,
Lift mit Sprachansage, WC 

Kontaktieren Sie uns für Assistenz und Information.

Lese-palaver: Erziehung, Schule, Bildung
Tauschen Sie sich im palaver über Ihre Leseerfahrungen zum Thema 
Schule und Bildung mit anderen Frauen aus. Was gibt es Neues in 
Bereich der Erziehung? Was würden Sie gerne verändert sehen? Gibt 
es einen Bereich, der Ihnen besonders am Herzen liegt? 
Do, 04.02.2016, 13:00–14:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

recht:einfach – Frauencafé und Rechtsinfo: 
Kindesunterhalt - Welche Ansprüche hat mein Kind?
Wer zahlt für Musiktherapie, Privatschule und Schulschikurs? 
Finanzielle Fragen rund ums Kind führen nach einer Trennung oft 
zu Konflikten. Wir besprechen, wer tatsächlich wofür aufzukommen 
hat und wie Sie die Ansprüche Ihres Kindes sichern.
Mit: Petra Leschanz, Juristin, Beraterin im Frauenservice
Mi, 27.01.2016, 09:30–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Jänner 2016

Februar 2016

VERANSTALTUNGSKALENDER

Der gemeinnützige Verein FRAUENSERVICE ist eine überparteiliche, 
überkonfessionelle und interkulturell offene Social-Profit-Organisa-
tion, die sich für soziale Gerechtigkeit einsetzt.

Since 1984 WOMEN’S SERVICE has been working conceptually and 
practically in the areas of consulting, education, projects, and job 
market related measures for women. We focus on the specific needs 
and demands of women as well as on developing solutions to counter 
the discrimination women face due to their gender.

SERVIS ZA ŽENE Graz
Udruga FRAUENSERVICE Graz radi od 1984. godine u područjima savjeto-
vanje žena, doškolovanja te nudi pomoć ženama koje traže posao ili koje se 
žele poslovno razvijati. FRAUENSERVICE Graz je interkulturalno otvoreno 
savjetovalište te ustanova za obrazovanje koja ne pripada nijednoj stranci ni 
nijednoj vjeri.

La asociación FRAUENSERVICE Graz trabaja desde 1984 en apoyo a 
la mujer, formación y otras medidas de ayuda a mujeres que buscan 
empleo o desean mejorar laboralmente. FRAUENSERVICE Graz es una 
institución abierta de apoyo y formación apartidista, aconfesional 
e intercultural.

СС 1984 FRAUENSERVICE работает а областях женские консультации, 
повышение квалификации и поддерживающие мероприятия 
для женщин, которые ищут работу или которые хотели бы 
профессионально развиваться дальше. Объединение FRAUENSER-
VICE Грац - это внепартийное, внеконфессиональное и межкультурно 
открытое консультационное и образовательное заведение.

1984 yılından bu yana FRAUENSERVICE kadın danışmanlıĝı, geliştirme 
eĝitimi, ve iş arayan ya da mesleki açıdan kendilerini geliştirmek isteyen 
kadınlara destek edici önlem alanlarında faaliyet göstermektedir. FRAUEN-
SERVICE Graz adındaki dernek partiler üstü, dinler üstü ve kültürler arası 
açık bir danışma ve eĝitim kuruluşudur.

Bankverbindung für Mitgliedsbeiträge, Kursbeiträge, Spenden:
Verein FRAUENSERVICE Graz
Steiermärkische Sparkasse
IBAN: AT33 2081 5025 0071 4056
BIC: STSPAT2GXXX
Jahresbeitrag: 11.– oder 30.– Förder_in
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Information und Anmeldung

Verein FRAUENSERVICE Graz, Lendplatz 38, A - 8020 Graz

+43-(0)316-716022, Fax-DW: 8

anmeldung@frauenservice.at oder
office@frauenservice.at
Anmeldeformular unter www.frauenservice.at

Mo 13:00 – 15:00 Uhr Sprechstunde: Arbeits- und Sozialberatung
Mo 13:00 – 15:00 Uhr Sprechstunde: Rechtsberatung
Di 13:00 – 15:00 Uhr Sprechstunde: Interkulturelle Sozialberatung
Mi 13:00 – 15:00 Uhr Sprechstunde: Psychologische Beratung
Fr 09:00 – 13:00 Uhr Sprechstunde: Rechtsberatung
Anmeldung jeweils eine halbe Stunde vor Sprechstundenbeginn

Sprechstunden im Infocafé palaver – Beratung, Information, ohne Termin!

Info-Veranstaltung „Scheidung im Einvernehmen“ 
Eine Juristin des Frauenservice und ein Jurist der Männerberatung 
Graz vermitteln parallel in den jeweiligen Einrichtungen Informa-
tionen zur einvernehmlichen Scheidung und den damit verbun-
denen Rechtsfolgen.
Di, 19.01.2016, 18:00–19:30 Uhr  Di, 19.04.2016, 18:00–19:30 Uhr
Di, 02.02.2016, 18:00–19:30 Uhr  Di, 10.05.2016, 18:00–19:30 Uhr
Di, 22.03.2016, 18:00–19:30 Uhr  Di, 14.06.2016, 18:00–19:30 Uhr
Für Frauen im Infocafé palaver im Frauenservice
Telefonische Anmeldung: 0316-716022, Kosten: freiwillige Spende
Für Männer in der Männerberatung, Dietrichsteinplatz 15/8, 8010 
Graz, 0316-831414
Auf Wunsch werden Teilnahmebestätigungen ausgestellt

�Deutsch- Konversation im palaver
Jede Woche donnerstags von 9 bis 11 Uhr (nicht in den Schul-
ferien) gibt es im Infocafé palaver eine offene Gesprächsrunde für 
Frauen. Alle Frauen, die gerne mit anderen (u.a. native speaker) 
ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen, sind herzlich eingeladen.
Zeit: 09:00–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver im Frauenservice, 
Lendplatz 38, 8020 Graz 
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

English Conversation Group
Every tuesday from 2:00 PM to 3:30 PM (except school holidays).
For all women who would like to meet other women and talk and 
improve their English.
Location: Infocafé palaver
No registration is required and this group is free of charge

Lerncafé: Empowerment durch Ressourcenstärkung
Stress und Belastungen abbauen, Ressourcen und Gesundheit 
fördern sowie Kraft für die Bewältigung des Alltags schöpfen. Kör-
per- und Atemübungen, mentale und meditative Resilienz-Übungen 
zentrieren, entspannen, schenken mehr Kraft, Leichtigkeit, Wohlbe-
finden und Vitalität.
Mit: Clara Franceski, Trainerin für StressPrävention
Termine: Mi, 10.02., 09.03., 06.04., 11.05., 08.06.2016, 
15:15–16:15 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlichGenerationen- und interkulturelles Frauenfrühstück 

Beim gemütlichen Beisammensein haben Frauen die Möglichkeit, 
andere Frauen aus verschiedenen Ländern, Kulturen und aller Al-
tersstufen kennenzulernen, um zu plaudern, sich auszutauschen 
und gemeinsam zu frühstücken - Eine gute Möglichkeit für Frauen, 
Kontakte zu anderen Frauen zu knüpfen und vielleicht neue Initia-
tiven und kleine Projekte zu starten!
Termine: Fr, 12.02., 11.03., 15.04., 13.05., 17.06.2016, 
09:00–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Like us on facebook! Frauenservice Graz Infocafé palaver• SXA-Info• GenderWerkstätte

© Maryam Mohammadi, Joachim Hainzl
 „No nation, no border!“ für die Ausstellung „Alle, die hier sind, sind von hier“, <rotor> 2015

Bibliothek und feministischer Denkraum 
Öffnungszeiten: Mo 09:00 – 14:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr

Online Recherche: www.frauenservice.webopac.at

Sozialen Ungleichheiten auf der Spur. 
Intersektionale Analysen in der Praxis
Planspiel zur Analyse sozialer Ungleichheit in einer fiktiven 
Modellorganisation; theoretische Zugänge und Tools. Fokus: 
Geschlechterrelevante Substruktur, Intersektionalitätsanalyse, 
Erkenntnisse aus der Kritischen Männlichkeitsforschung. 
(Modul 3 des Lehrgangs „gender: intersektional & divers“)
Referent_innen: Elli Scambor, Christian Scambor
Termin: 28.–30.01.2016, Ort: Graz, Kosten: 450,- (Ermäßigung 
auf Anfrage)                                  Info: www.genderwerkstaette.at

recht:einfach – Frauencafé und Rechtsinfo: 
Die rechtlichen Fallen der Lebensgemeinschaft
Der Mythos, Ehe und Lebensgemeinschaft wären rechtlich gleich-
gestellt, hält sich hartnäckig. Wir diskutieren, wann Sie als Lebens-
gefährtin benachteiligt sind und was sich mit einer Heirat rechtlich 
ändert.
Mit: Petra Leschanz, Juristin, Beraterin im Frauenservice
Mi, 24.02.2016, 14:30–16:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver 
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
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FrauenStadtSpaziergang: Lend - 
Stadtentwicklung aus Geschlechterperspektive
Wir lenken unsere Aufmerksamkeit auf den nördlichen Teil von Lend: 
Hier röstet das Tribeka seine Kaffeebohnen, stehen Leerstände als 
Zeitzeugen für die Geschichte des Viertels, setzen Sozial- und Ju-
gendprojekte ihre Akzente, starben Menschen im Bürgerkrieg des 
Februar 1934, steht High Tech neben Gemeindebau. Gäste: Anna 
Resch (Architektin, Expertin für Leerstände, freies kollektiv Lendla-
bor) und Harry Fischer (Tribeka)
Mit: Edith Zitz, Diversitätsfachfrau
Di, 05.04.2016, 16:00 Uhr, Treffpunkt: Bushaltestelle Bienengasse, 
8020 Graz. Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

AUSGEWICKELT?! - Gesprächsgruppe mit Input
Die letzten Jahre haben Sie sehr viel Zeit und Energie in Ihre Lieb-
sten investiert. Jetzt möchten Sie Ihre eigenen Pläne wieder auf-
nehmen, alte Visionen verwirklichen oder neue entwickeln. In einer 
netten Gesprächsrunde bekommen Sie Inputs, wie Sie den Kontakt 
zu sich selbst kultivieren, Ideen zur Stärkung und Anregungen, wie 
Sie Ihre bekannten oder verborgenen Wünsche auswickeln und in 
Ihren Alltag mitnehmen können. 
Termine: Mi, 06.04.2016 und 13.04.2016, jeweils 17:00–19:30 Uhr, 
Ort: Infocafé palaver. Mit Inputs von: Gudrun Auer und Daniela 
Hinterreiter, Beraterinnen im Frauenservice

Lese-palaver: Rezepte, Ernährung & Kochen
Kalorien zählen oder genießen? Kulinarische Gaumenreise oder 
glutenfreies Kochen? Haben Sie kürzlich ein neues Lieblingsrezept 
entdeckt, das Sie gerne mit anderen teilen möchten? Tauschen 
Sie sich über Sachbücher oder Bücher rund um Ernährung aus. Die 
Sprache und die Themen der Bücher können unterschiedlich sein 
und hängen ganz von Ihnen ab.
Do, 07.04.2016, 13:00–14:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Lese-palaver: Feminismus, Frauenbewegung, starke 
Frauen
Was bedeutet „Feminismus“ für Sie? Tauschen Sie mit anderen 
Frauen Ihre Gedanken und Literatur aus, zu: Feminismus, Frauenbe-
wegungen, Emanzipation, Rollenbilder, starken weiblichen Persön-
lichkeiten, Gleichberechtigung, Frauenrechte, Sexismus ...
Do, 09.06.2016, 13:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Lerncafé: Empowerment durch Ressourcenstärkung
Körper- und Atemübungen, mentale und meditative Resilienz-
Übungen zentrieren, entspannen, schenken mehr Kraft, Leichtigkeit, 
Wohlbefinden und Vitalität.
Mit: Clara Franceski, Trainerin für StressPrävention
Termine: Mi, 11.05.2016, 15:15–16:15 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Lerncafé „Fußball“ Workshop I: 
Ökonomie von Fußbällen 
Frauen leisten einen wichtigen (aber oft unsichtbaren) Beitrag zu 
Sportgroßevents wie der Fußball-EM. Wir fragen nach geschlechts-
spezifischen Aspekten, Problemfeldern und Konflikten rund um das 
Thema „Fußball“: Unter welchen Bedingungen werden Fußbälle her-
gestellt? Wieviel verdienen Arbeiterinnen? Welche Unterschiede in 
der Fußball-Produktion gibt es? 
Mit: Mandy Schiborr, Südwind Steiermark
Mi, 27.04.2016, 15:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
In Kooperation mit Südwind Steiermark.

Reise-palaver: Bolivien. Das Land im Herzen 
Südamerikas und seine Fußballerinnen 
Bolivien hat einiges an Ausflugszielen und Sehenswürdigkeiten 
zu bieten: die Hauptstadt Sucre, den Titicacasee, das Amazonas-
becken mit zahlreichen Nationalparks und die Anden. Südamerika 
ist bekannt für seinen Fußball und auch in Bolivien eine beliebte 
Sportart. Darinka Arreano de List stammt aus Bolivien und zeigt 
beeindruckende Bilder, erzählt über ihre Erlebnisse und eigenen Er-
fahrungen mit Frauenfußball in Bolivien.
Mi, 04.05.2016, 14:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Rufseminar des Vereins für 
Männer- und Geschlechterthemen Steiermark: 
Argumentationstraining Geschlechterdemokratie
Vermittlung von Strategien, um konstruktive geschlechterpolitische 
Diskussionen führen zu können 
Info: http://www.genderwerkstaette.at/gw-home/angebote/aktuelle-
bildungsveranstaltungen/104-argumentationstraining-geschlechterdemokratie

Lehrgang: 
„gender: intersektional & divers. 
Relevante Kompetenzen für die Praxis.“ 
Start: November 2016 – Juni 2017, 6 Module, 
Zertifikat zur Gender Beratung im eigenen Berufsfeld
Frühbuchungsbonus bis 31.07.2016
Info: www.genderwerkstaette.at

Lerncafé: Empowerment durch Ressourcenstärkung
Körper- und Atemübungen, mentale und meditative Resilienz-
Übungen zentrieren, entspannen, schenken mehr Kraft, Leichtig-
keit, Wohlbefinden und Vitalität.
Mit: Clara Franceski, Trainerin für StressPrävention
Termine: Mi, 06.04.2016, 15:15–16:15 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

anlässlich des Internationalen Frauentages am 8. März
FrauenStadtSpaziergang: 
Sexismus im Öffentlichen Raum
Wie und in welcher Form findet sich Sexismus im öffentlichen 
Raum? Welche Rolle spielen Staat & Wirtschaft bei den Darstel-
lungen der Geschlechter? Anhand von topografischen Bezeichnun-
gen und Werbeplakaten nehmen wir Repräsentationen von Frauen 
& Männern unter die Lupe und machen uns auf die Spur von Zeichen 
feministisch-subversiver Straßenkunst.
Mit: Ina Mastnak, LOST SPACE? Verein zur Erforschung der Repräsen-
tation von Frauen im Öffentlichen Raum, Watchgroup gegen sexis-
tische Werbung des Grazer Frauenrats
Fr, 11.03.2016, 16:00 Uhr, Treffpunkt: Brunnendenkmal gegenüber 
vom Rathaus, Hauptplatz, 8010 Graz
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich 
mitgefö rdert von der Ö sterreichischen Gesellschaft 
fü r Politische Bildung

Konfliktmanagement
Wir sind immer wieder mit schwierigen Gesprächssituationen kon-
frontiert: im Kontakt mit KundInnen und KlientInnen, aber auch 
in der internen Team-Kommunikation. Inhalte des Seminars: pro-
fessionelle Gesprächsführung, konstruktives (kritisches) Feedback, 
Gelassenheit in der Reaktion auf Kritik und Beschwerde und Profes-
sionalisierung von Konfliktverhalten.
Referentin: Lisa Neubauer, diplomierte Trainerin, Mediatorin, 
Coach
Do, 17.03.2016, 09:00–17:00 Uhr, Ort: Graz, Kosten: 120,- 
(Ermäßigung auf Anfrage). Anmeldung bis 04.03.2016 unter 
anmeldung@frauenservice.at oder 0316-716022

Bibliothek und feministischer Denkraum:
„Kopftuchfrauen. Ein Stück Stoff, das aufregt“
Das Kopftuch dient häufig als Symbol für die Integrationsdebatte. 
Welche Frauen tragen Kopftuch und warum? Die Journalistin Petra 
Stuiber hat mit zehn Frauen gesprochen, die ihr Kopftuch aus 
religiösen, traditionellen oder ästhetischen Gründen tragen. 
Mit: Petra Stuiber, Journalistin, u.a. bei DerStandard
Mi, 11.05.2016, 18:00 Uhr, Ort: Frauenservice Graz
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

gefö rdert von: Land Steiermark_Frauen, Stadt Graz_Frauen&Gleichstellung 
und der Österreichischen Gesellschaft für Politische Bildung

Bibliothek und feministischer Denkraum
Die „Männerkarawane“ in Benin – Die Rolle von 
Männern im Gleichstellungsprozess
Das West Africa Network for Peacebuilding (WANEP) hat in Be-
nin eine landesweite Kampagne zur Beteiligung von Männern 
am Gleichstellungsprozess gestartet, die erste One Billion Rising
Aktion durchgeführt und mit Schülerinnen und Schülern der SOS-
Kinderdorf Kunstschule von Abomey-Calavi eine Kampagne gegen 
„gender based violences“ lanciert. Birgit Anna Mayerhofer hat 
WANEP dabei zur Umsetzung beraten und die Kampagnen be-
gleitet. Eine Erzählreise mit Videos und Fotos.
Mit: Birgit Mayerhofer, von 2013 bis 2015 Beraterin für Gender 
Mainstreaming und Diversity in Benin, Niger, Kamerun und Togo, 
aktuell in Mali
Mi, 15.06.2016, 17:00 Uhr, Ort: Frauenservice Graz
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

gefö rdert von: Land Steiermark_Frauen, Stadt Graz_Frauen&Gleichstellung

Information und Anmeldung

Verein FRAUENSERVICE Graz Lendplatz 38, A – 8020 Graz

+43-(0)316-716022, Fax-DW: 8

anmeldung@frauenservice.at oder
office@frauenservice.at
Anmeldeformular unter www.frauenservice.at

Fördergeber_innen:

Kooperationspartner_innen:

Gesundheit

Soziales

Juni 2016

Aviso

Frauen

April 2016

Mai 2016

Gender und Diversity Weiterbildung, Modul 1 – 
Basiskompetenzen für Trainer_innen und Lehrende im 
arbeitsmarktpolitischen Kontext
Einblick in die Strategien Gender- und Diversity-Mainstreaming: 
Relevante Begriffe werden geklärt, die Entwicklung von Gleich-
stellungsprozessen auf EU-Ebene sowie die Situation in Österreich 
werden dargestellt, Geschlechter-Stereotype und Zuschreibungen 
werden reflektiert. (Modul 2 am 03.06.2016)
Referentin: Gabriele Burgsteiner, Philosophin, Organisations-
beraterin, Gender- und Diversity-Expertin
Fr, 15.04.2016, 10:30–17:30 Uhr (Zertifikat über 6 Stunden zur 
Erreichung des AMS Standards), Ort: Graz, Kosten: 120,- (inkl. 
Verpflegung). Anmeldung bis 19.03.2016 unter anmeldung@
frauenservice.at oder 0316/716022

Theaterpädagogischer Workshop: 
„Du übertreibst aber auch wirklich!“ 
Mit solchen und ähnlichen Aussagen werden viele konfrontiert, wenn 
sie Rassismen, Sexismen oder Homophobie ausgesetzt sind oder 
diese ansprechen. Welche Möglichkeiten gibt es um z.B. auf verbale 
Übergriffe zu reagieren? Welchen Unterschied macht es, selbst die/
der Angegriffene oder Beobachter/in bzw. Zeuge/Zeugin zu sein? Mit 
theaterpädagogischen Methoden aus dem Impro- und Forumtheater 
können hier Strategien ausprobiert und erarbeitet werden, um selbst-
bewusst und schnell reagieren zu können.
Referentin: Beate Leyrer, Univ. Lektorin für Improvisation und 
Körpersprache
Fr, 22.04.2016, 10:00–17:00 Uhr, Ort: Graz, Kosten: 105,- (inkl. 
Verpflegung). Anmeldung bis 19.03.2016 unter anmeldung@frau-
enservice.at oder 0316-716022

mitgefö rdert von der Ö sterreichischen Gesellschaft fü r Politische Bildung

Gerechtigkeit managen – Umsetzungsprozesse 
diversitätsorientiert gestalten
Gleichstellungsprozesse und -strategien umsetzen bedeutet, Or-
ganisationen zu verändern. Die Teilnehmenden erwerben in diesem 
Modul theoretische und praktische Kompetenzen für die Umset-
zung dieses Vorhabens. (Modul 5 des Lehrgangs „gender: intersek-
tional & divers“)
Referent_innen: Roland Engel, Elli Scambor
Termin: 28.-30.04.2016, Ort: JUFA Grundlsee, Kosten: 450,-
(Ermäßigung auf Anfrage)         Info: www.genderwerkstaette.at

Lerncafé „Fußball“ Workshop II: 
Produktion von Sportbekleidung 
Frauen leisten einen wichtigen (aber oft unsichtbaren) Beitrag zu 
Sportgroßevents wie der Fußball-EM. Wir fragen nach geschlechts-
spezifischen Aspekten, Problemfeldern und Konflikten rund um das 
Thema „Fußball“: Wie und unter welchen Bedingungen wird Sport-
bekleidung (Fußball-Bekleidung) hergestellt? Was bedeutet das in-
dividuell und global? Was können wir tun?
Mit: Mandy Schiborr, Südwind Steiermark
Mi, 18.05.2016, 15:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

In Kooperation mit Südwind Steiermark.

Vernissage: „Rollenbilder“
Michaela Mayer-Michnay (Kostümbildnerin) zeigt Kostümentwürfe 
für Schauspiel, Oper und Musical aus ihrem Fundus.
Fr, 20.05.2015, 18:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Gender und Diversity Weiterbildung, Modul 2 –
vertiefende Kompetenzen für Trainer_innen und 
Lehrende im arbeitsmarktpolitischen Kontext
Die Teilnehmenden vertiefen die Auseinandersetzung mit Weib-
lichkeits- und Männlichkeitsbildern und deren Auswirkung auf 
die Arbeitspraxis ((Un)Doing Gender im eigenen Arbeitsumfeld). 
Dabei nehmen Sie bezug auf aktuelle gleichstellungspolitische 
Entwicklungen, Erkenntnisse aus der Geschlechterforschung und 
entwickeln Werkzeuge für eine gender- und diversitätssensible 
Didaktik.
Referentin: Gabriele Burgsteiner, Philosophin, Organisations-
beraterin, Gender- und Diversity-Expertin
Fr, 03.06.2016, 10:30–17:30 Uhr (Zertifikat über 6 Stunden zur 
Erreichung des AMS Standards), Ort: Graz, Kosten: 120,- (inkl. 
Verpflegung). Anmeldung bis 13.06.2016 unter anmeldung@
frauenservice.at oder 0316/716022

Lerncafé: Empowerment durch Ressourcenstärkung
Körper- und Atemübungen, mentale und meditative Resilienz-
Übungen zentrieren, entspannen, schenken mehr Kraft, Leichtigkeit, 
Wohlbefinden und Vitalität.
Mit: Clara Franceski, Trainerin für StressPrävention
Termine: Mi, 08.06.2016, 15:15–16:15 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

FrauenStadtSpaziergang: Schawuot, Sabbat und 
Mikwe - Jüdische Grazer Frauengeschichte(n) 
Von der Volksgartenstraße über die Annenstraße, beim Bad zur 
Sonne, beim Lauftextmahnmal und bei der Synagoge spüren wir 
dem vielfältigen jüdischen Leben in Graz nach. Wir erklären Ritu-
ale und sprechen über Arisierungen, den Holocaust und modernes 
Judentum. Dabei steht die Rolle der Frau im Fokus.
Mit: Britta Wedam, Germanistin
Fr, 10.06.2016, 16:00 Uhr, Treffpunkt: Pavillon beim Volksgarten, 
Ecke Afritschgasse, 8020 Graz
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

März 2016
Vernissage: „Kaleidoskop“
Andrea Hörmanseder entführt Sie mit ihren Acrylbildern in die 
Welt der Vielfalt.
Fr, 04.03.2016, 18:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Lerncafé: Empowerment durch Ressourcenstärkung
Körper- und Atemübungen, mentale und meditative Resilienz-
Übungen zentrieren, entspannen, schenken mehr Kraft, Leichtigkeit, 
Wohlbefinden und Vitalität.
Mit: Clara Franceski, Trainerin für StressPrävention
Termine: Mi, 09.03.2016, 15:15–16:15 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Gender & Diversity: 
Konzepte, Methoden und Haltungen in der Bildungs-
arbeit, im Training und der Leitung von Gruppen
Managing Diversity bedeutet, Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
innerhalb von Gruppen, Teams oder Mitarbeiter_innen gezielt 
wahrzunehmen, zu reflektieren und zu fördern. Theorieinputs über 
gesellschaftliche Strukturen und Rahmenbedingungen, Reflexion 
und Erweiterung eigener Gender- und Diversity-Kompetenzen. 
(Modul 4 des Lehrgangs „gender: intersektional & divers“)
Referent_innen: Eva Taxacher, Roland Engel
Termin: 03.–05.03.2016, Ort: Leibnitz, Kosten: 450,- (Ermäßi-
gung auf Anfrage)                          Info: www.genderwerkstaette.at
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